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Beuna caaBa na Wpu l'ypy u LLipu lNaypanaa

MovpBa go uemBvpma uacm ca cvbpanu om becegu, uzHeceHu om

lpuaa bakmu Pakwak Lpugapa
AeB-T'ocBamu Maxapagk

Mema uacm e omneuamana 6 opuzuHan npe3 1934 2., XapmoHucm.

Home Comfort e nybaukyBana 3a nopBu nom npe3 1992 2.
u pazwupeHa npe3 1994 2. kamo Bmopo u3gaHue.
Hacmoawemo mpemo uzgaHue e nybaukyBaro npe3 1995 2.
no noBog cmozoguwHuHama om nosBaBaHemo Ha
Lpura bakmu Pakwak Wpugapa AeB-TocBamu Maxapagsk.



Om 6vAazapckume uzgameau

Tasu scmbnumesiHa KHUXKa e cbbpaHa om snekyuu Ha Lllpuna b. P.
Lpudapa Maxapadxa u npedcmasnasa 4yoecHO BbBedeHuUe 8 0OCHOBHUMe
Ha ucmuHcKusA 0yxoseH xusom. 1o eQuH UCKpeH U MHO20 noemuYyeH Ha4uH
msA HU 80bXBA Hadexda 3a Be4YHOMO U padoCMmHO CbWeCcmByB8aHe, KOemo
HU 04YaKsa, K02amo 8b3CMAHOBUM JIUYHOMO cuU obujysaHe ¢ boe.

LWpuna Lpudapa Maxapadxka e npusHam JyxoseH yyumesn - cam mol
YYeHUK Ha eQuH om Hali-sesiukume UHOUlCKU dyxoBHU pegopmamopu Ha
desemHadecemu gek - LLipuna bakmucuddaHma Capacsamu Takryp. LLpuna
Lpudapa Maxapadx e u Hall-ysaxkasaHusm JyxoseH 6pam Ha Llpuna
bakmusedaHma Csamu [Mpabxynada, Ha K020mo ObJIKUM NpeHacsHemo u
wupoKomo pasnpocmpaHeHue Ha laydua-sauwHasusma 8 3anadHus csam.

lMocnedosamesnume Ha y4veHuemo Ha Lllpu YaumaHa Maxanpaby ca
ussecmHu Kamo [aydua-Bauwmrasu. Ta3u yyumesicka nocsedosamesiHocm
Bo0u Hayasiomo cu OQUpPeKmHO om cb30amenAa Ha scesneHama bpaxma,
3amosa ms ce Hapu4a bpaxma-Iayous camnpadas.

YaumaHa Maxanpaby (1486-1534) e npossneHue Ha camus boe, kolimo
udsa Ha 3eMAMa npe3 HACMOAWAMA enoxa (Kau-12a) 8 Yosewka dopma,
3a Oa pa3dasa Hal-cKbnouyeHHUA dyxoseH oap - 6oxecmseHama /10608 - u
maka oa cnacu nadHasjume 8 MamepuaaHUs csam Oywu.

U mul kamo xenaHuemo Ha LUpu YaumaHs Maxanpaby 6uso scuyku oa
pazbepam u da nosy4am 8b3MOXHOCM 0da sKycam Jsiobosma Kbvm boe,
Hezosomo y4eHue docmuea u do bvsazapus.

Noesma 3a bvneapcko BauwHasa Obujecmso ce poduna npedu dsadecem
200UHU, Ko2amo eOuH MHo20 omoadeH BauwHasa u OyxoseH y4umen
nocemun 3a npb8 nbm bwvaeapus. Hezosomo ume e bakmu A6ali HapasH
Maxapork u Hezosu dyxosHu y4umenu ca Lpuna b. B. Ceamu lNMpabynada u
UWpuna b. P. lpudap-des Nocsamu Maxapadx. EOuH om Hezosume Hatli-
omoadeHU y4YeHUUU U noHacmoswem oyxoseH yyumen - Llpuna bakmu
Kamana Tupma Maxapadx, cv30ade mosa obujecmso 3a JyxosHa
Kyamypa 8 bwvszapus.

Cnedsaliku cmbnkume Ha ge/lUuKume cu OyxosHU npeduyu, nod
BHUMaHuemo u epuxume Ha b. K. Tupma Maxapadx, bwvnzapcko



BauwHasa Obwjecmso ce onumsa 0a NOMO2He HA KOJIKOMO Ce MOKe
noseye xopa 0a OCb3HAAM UCMUHCKAMa cu Oyx08HA CbUjHOCM U 0Oa
passusam seyHama cu ab6osHa 8pb3ka ¢ boz. Hue usdasame OyxosHa
sumepamypa, noddvpxame OyxosHU MHmMepHem-calimose, KaHUM
JIeKmopu om UA/N CBAM, OpP2aHU3UPAME Kypcose no B8e2emapuaHcKa
Beduyecka KyxHA u Op. Bcaka Hedena 8 CoguAa ce opeaHuzupam OyX08HU
cpewju, Ha Koumo ce obcwbxda OpesHama uHoulicka gunocogus.

Cnoped OpesHume cseuwjeHU nucaHus BauwHasume ca Hali-8b3suweHume
xopa. Te ca cbcmpadamesiHu, MUJIOCMUBU, Be/IUKOOYWHU, UCKPEHU,
CKPOMHU, Heobs8bp3aHu, 6e3kopucmHu u 6e3npucmpacmHu. lpusmesicKu
HacmpoeHu, noYymumesiHU, IUWeHU 0m MAamepuasHU XesaaHus u 4yscmso
3a anwus npecmu, me ca mosepaHmHu u pabomam 3a 61azomo Ha
B8cuYKu. Te yeHAM npocmus, AyX08HO OCb3HAM Xusom. 3amosa Hue ce
cmpemum 0a 6v0em BauwHasu.

B mo3u npesod om aHanulicku e3uK, 3a da npedademM asmeHMUYHOMO
38yY4eHe Ha asmopa, cMe 3anasu/iu Opu2UHAJIHUME CAHCKPUMCKU MepMUHU
u cmuxose, HO Ha mMecma cme dobasunu obAacHeHUA nod Yepma. 3a no-
JIeCHOMO NpOU3HACAHe HA me3u MmepMUHU Om He3ano3Hamume CbC
CAHCKpum Yumamesiu Npasonucsbm UM € ONPOCMEH.

M3Kkazsame uckpeHa 6s1azodapHocm Ha bpadxka Nwsap dac, eopau Unues,
Kpuna-oam dac, Henu 3aumosa, Pam-sudxal dac, Pocuya Kanyoosa u Ha
BCUYKU, C YUSAMO NOMOUW CMAHAa B8b3MOXHO OMNEeYamsaHemo Ha MmMosa
u3daHue.

Haossame ce, ye ma3u msopba uje su OoHece UCMUHCKO OYXOBHO
ydososicmaue.

boazapcko BauwnaBa ObuecmBo
6yA. ,,OBua kynen” 41, an. 5
mea. 02 9550405

Codhua

contact@vaisnava.org
www.vaisnava.org

www.rakovina.net



pegucaoBue

YyBcmBam ce mHoz0 wacmauB, ue umax Bv3moskHocm ga obuyBam auuxo c Lpuaa
barmu Parwiar Wpugapa AeB-TocBamu Maxapagsx, nawusg LWpuaa Typy Maxapagxk, u
ue ceza moza ga npegcmaba ma3zu Bcmonumeana rHuKRa. lNpe3 yeaua cu sxuBom LWpuaa
lypy Maxapagx >xuBeewie no cmangapma, rotimo nponoBagBauwie. VcrpeHume
nocaegoBameau camu no cebe cu ca BvBegeHue rpm aBmenmuunug, pagocmen gyxoBeH
sxuBom, Ho me He mozam ga nocemam auuHo Bceruzo. 3amoBa Hue ce Bp3noa3Bame om
Bv3moskHocmume, gageHu om mogepHama HayuHa enoxd, 3a ga omneudamBame rHu2U,
rRoumo ga paznpocmpanaBam mazu  mogpocm. Bubpayuama, uzapuBawa ce om
neyamHuyume, moxe ga noBauge 6aazomBopHo He camo Ha mo3u 3emeH cBam, Ho u ga
3a6aagee copyama u Ha gywume, roumo Beue ca ycmarnoBeru B gyxoBrua cBam. 3amoBa
e mHozo pagocmHo u ygoBaemBopsaBawo ga Bugum noaBabaxemo Ha mazu nybaurayus -
»AomaweH yiom — BecmpnaeHue no noma rem BompewHomo ygoBaemBoperue”. ToBa ca
u3bpaHu nacaxu om (aeryuu Ha Hawius OoxecmBen yuumea, uvusmo mema e
meucmuunuam gyxoBen xuBom. B ycayza Ha Hez08ama 6GoxkecmBena mucua me 6axa
Bv3npousBegeru 8 neuamna gpopma 8 pesyamam Ha ucrRpeHUme Ycuaug HA ydeHuyume
myg.

Ao nocaegiume cu gHu Ha mo3u 3emen cBam Lpuaa Nypy Maxapagx gapaBawe cBoama
muaocm Ha obycaoBenume gywu Bv8 popmama Ha aeryuu, ROUMO NOHSARO2A
npogpaxkaBaxa ¢ uacoBe. Om HezoBug npumep moxcem ga pazbepem HanpmcmBuama Ha
nucaHugma, uYe go cemHus cu gox mpabBa ga ce onumBame ga cayxum Ha
mpancyegeHmaanus cBam. W ga gaBame magu Bv3mosxkHocm u Ha gpyzume.

Kotimo npoueme BHumameaHo u ucrpeHo masu RHUXRA, uje bbge obaazogemeacmBax u
we noayuu BgpxHoBeHue, a cowo u Bp3moxkHocm ga nocmuzHe xuBom HA UCMUHCRO
BompewHo ygoBaemBopeHue.

CmupeHo,

CBamu b. C. T'oBunga

Wpu Yaumana CapacBam Mam
8 deBpyapu 1992
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YACT MbPBA






Mona Bu, caywatime BHumamenro kakBo we obacha. Mo HayueH HauuH we ce
ONUMaM ga U3ACHA CbWHOCMMA Ha ma3u mema, 6e3 ga ce onupam Ha kakBumo
u ga e buAo peAuzuo3HU ugeu.

Mpegu Bcuuko e HanokumeaHo ga pasbepem, ue cBemvm, 6 kolimo
cbwecmByBame, e uzepageH om mpu cdepu: Ha mMamepuarHo 3abaBaeHue,
ompeueHue u cebeomgaBane. MNoHacmoawem Hue, 8 no-manka uau 8 no-zorama
cmeneH, ce Hamupame Ha paBHuwemo Ha 3abaBaeHuemo. 3emHomo 3ababaeHue
no cBoama cvwHocm e ekcnaoamauyus, 6e3 koamo Hukoll He bu mMozbA ga
cbuecmByBa Ha moBa HuBo.

axacmaHu caxacmaHam
anagadu Yyamywi-nagam
nxaanzijHu mampa maxamam
gxiiBo gxxiBactia gxiiBaHam
(WG 1.13.47)

“Te3u, roumo umam poue, xubeam 3a cmemra Ha me3u, ROUMO HIMAM pbue.
Yemupurozume >xuBomnu couecmBybam om mpeBama u pasauuHume gpyeu
pacmenus. [lo-2onemume >xuBesam 3a cmemra Ha no-maarume.” Bcuuko 6
3a0bukarawus Hu cBam e uznvaHeHo ¢ skuBom, Ho 6e3 ekcnaoamayua Hukol He
6u Mo2bA ga ocuzypu cbecmByBaHemo Ha maaomo cu B Hezo.

ToBa e npupogama Ha ugmepeHuemo, B8 koemo ce Hamupa ekcnaoamauuama.
Cnopeg mpemua 3akon Ha HiomoH Ha Bcako geticmBue cbuwjecmByBa paBro no
cuAa u npomuBonoaoskHo no 3Hak npomuBogeticmBue. Ekcnaoamupatiku, Hue
B3umame 3aem u 3a ga 20 nozacum, we mpabBa ga caezem Hagoay. 3amoBa 6
3aobukarawua Hu cBam Ha ekcnaoamayua Hue cve cBugemenu Ha moBa, kak
monkoBa mHozo gxuBu (gywu) ce gBuskam Hazope, nocae Hagoay, ouakBatiku
HoBua cunogem uAu nopegHo nageHue. ObwecmBomo ce onumBa ga
ekcnaoamupa Bcuuko u Bcuuku go kpaeH npegea. HenpekvcHamo cme
cBugemeau Ha moBa kak BvB Bcaka skumeiicka obaacm Bceku ce onumBa ga
skuBee 3a cmemka Ha gpyeume. be3 moBa skuBomvm 8 onucaHomo HuBo Ha



cowecmByBaHe e HeBv3modkeH, mvl kamo ekcnaocamayusma e HezoBama
npupoga.

bygucmume, gskatiHucmume, nocaegoBameaume Ha Lllankapa, a u MHO20 gpyeu
ce onumBam ga ce uzmvkHam om npumkama Ha ekcnaoamayusma u ga
gocmuzHam go >kuBom, kbgemo ma He cbwecmByBa u cregoBameaHo Hama
geticmBus  u cpbomBemHume um npomuBogelicmBus. 3a ga u3zbezHam
geticmBuemo u npomuBogelicmBuemo, me ce onumBam ga pazbepam
cbwHocmma Ha ompeueHuemo. B cBoume mupcenua me gocmuzam go
cxBawane, koemo 20 onpegers kamo cbecmosHue nogobHo Ha cbH be3 chHUWA,
HapuuaHo camagu. ToBa e cbcmogaHue Ha NbAHO ommezaaHe om obekmuBHus
cBam u npemuHaBave Ha cybekmuBHo paBHuwe. Taka, kamo He no3BoaaBam
uyBecmBama um ga ce npoaBaBam Ha no-Huckomo HuBo Ha cbwecmByBane, me
BuHazu ocmaBam B8 cybekmuBHa nozuuus cnpamo Hezo. Kakmo 6e kagzaHo,
makoBa cbcmoaHue HanogobaBa cvH be3 coHUWa.

3a pazauka om max BauwnaBume, uau me3u, koumo cayskam na BvpxoBHama
boskecmBeHa AuuHocm, ca Ha MHeHue, ye uma gpye cBam, U3UIAO NOGUUHEH Ha
cebeomgaBanemo. Ha HuBomo Ha 3emHama peaaHocm Bcaka uacmuya ucka ga
ekcnaoamupa  mBopeHuemo. Ha HuBomo Ha cebeomgaBaHemo e mouHo
obpamuomo. Tam Bceku enemenm om mBopeHuemo ce cmpemu ga My caysku.
Katoubm 3a nocmuzaHemo Ha mo3u >kuBom e ga cayskum Ha Llenmwbpa. ToBa e
obackeno 8 Illpumag-6azaBamam' ¢ nomowma Ha aHanozusma, npu kosmo ce
noauBam kopeHume Ha egHo gbpBo:

tamxa mapop Myaa-HUWIeYaHeHa
mpntiaHmu mam-craHgxa-oxygskonaularxax
NpaHonaxapay ya uamxeHgpuuaHam
mamxauBa capBapxanam auiiymegkiia
(Wb 4.31.14)

' MonyaspHo Ha3BaHue Ha Haii-BaxkHama om ocemHagecemme 2aaBHu Mypau — bazaBama-nypana



BvB Beguueckama aumepamypa Hue cbwo omkpuBame, ue ce kazBa: “Onumati
ce ga omrpuew mosu, caeg ono3HaBaHemo Ha rolimo Bcuuro we mu cmaxe
acHo.”

tiacmuH gxxAame capBam ugaam
Bugskramam 6xaBamu
tacmuH npanme capBam ugam
npanmam 6xabamu
mag BugxugxracacBa mageBa bpaxma
(Beguuecru xumH)

CowecmByBa egHa uyeHmpaaHa mouka. Kozamo a onogHaew, we cu pazdopan
Bcuuko, kozamo a gocmuezrew, we cu nocmuzHaa Bcuuko, koemo moske ga ce
nocmuzhe. Lleauam cmucva Ha cvBema, kolimo Hu gaBam Begume, e ga ce
onumame ga omkpuem mo3u LleHmbp. 3amoBa ce onumatime ga gocmuzHeme go
Hezo. B Hauarnomo Hakou moske ga cu mucaam, ue moBa e cmewHo mBvpgeHue.
Te 6uxa ce yuyguau, 3agaBatiku cu Bvnpoca: “KakBo e moBa, koemo, kamo 20
onogHaew u gocmuzHew, cu pazbpan u npugobua Bcuuko? Camo Ayg uoBek
moxke ga mBvpgu nogobHo Hewo.” 3a ga ce nomozHe Ha me3u xopa ga
pa3bepam 3a kakB8o cmaBa gyma, B Llpumag-b6azaBamam ce gaBa npocm npumep
¢ noauBavemo Ha kopeHume Ha egHo gbpBo. Tol moke ga nocayku 3a
aHanozua ¢ npupogama Ha Llenmwpa. MoauBaiku kopenume Ha gvpBomo,
xpaHumeAaHume cokoBe gocmuzam go Bcaka HezoBa uacm u 20 uznbABam c
skuBumeana cuaa. Apyz nogobeH npumep e npoyecbm, npu kotimo nocma-
Benama B cmomaxa xpaHa noggopka cbwecmByBaHemo Ha usAOMO MAAO.
3amoBa, ako cayskum Ha Llenmwbpa, Hue cayskum Ha Bcuuku u Bcuuko. ToBa e
Bb3MockHO U 3@ ga 20 nocmuzHeM, mpabBa ga Baezem B cBema Ha
cebeomgaBanemo.  3amoBa,  u3zb92Batiku  kakmo  cBemoBeme  Ha
ekcnaoamayuama, maka u me3u Ha ompeueHuemo, Bue Ha Bcaka ueHa mpabBa
ga ce onumame ga npoHukHeme 8 cBema Ha cebeomgaBaHemo. Bawama amma,
ucmunckama Bu gyxoBHa cbwHocm e yacm om HezoBama kpacuBa peaanocm.
Ta npegcmaBanBa ucmunckus cBam, gokamo moBa, 8 koemo noHacmoswem ce
Hamupawme, e Hez080 uzkpuBero ompaskeHue.



Memunckusm cBam ce Hamupa mam, kbgemo Bcaka uacmuua ce omgaBa 6
caygkba Ha yaromo, npegcmaBeHo om Llenmvpa, nogobHo Ha Bceku amom 6
3gpaBo mano, koimo pabomu 3a Oaazonoayuuemo Ha usromo mano. Ako
amombm pabomu cam 3a cebe cu, moii ekcnaoamupa Bcuuko go kpaen npegea.
TakaBa camocmoameaHa getiHocm 3a cobemBeH uHmepec e onpegeAeHo AOWa.
Beaka wacm om manomo u Bceku Hezo8 amom mpabBa ga ce mpygam 3a
GAazonoayuuemo Ha yaaama cucmema. U noweske Llenmvp couiecmByBa, nog
He2080 pvkoBogemBo moBa mosxke ga cmawe.

A kakBa e nouuusma Ha Llenmbpa? Ta e cnomenama 8 bazaBag-zuma’:

capBa-gxapman napumtiagxxiia
mam eram viapanam Bpagxa

(b2. 18.66)

KpuwHa kazBa: “M3ocmaBu Bcuuru cBou 3agpaskeHus (gapma) u npocmo Mu ce
omgati.”

Ceza uckam ga npegcmaBa ma3u koHuenuus nog gpyz b2vA.

M3BecmHuam  Hemcku durocod Xezen e noggbpskan  meopuama  3a
nepdekyuoruzma. HezoBama ugea e: “AbcomomHama Vcmuua, rogmo e
OcHoBHama Tlpuuuna Ha Bcuuro, mpabBa ga npumexaBa gBe rauecmBa. Ta
mpabBa ga e om cebe cu u 3a cebe cu.”

Moaa Bu, onumatime ga ce koHuenmpupame Bbpxy cMucbAa Ha me3u gymu.
“Om Cebe cu” o3HauaBa, ue ma e npuuuHa 3a cobecmBeromo cu couecmByBare,
m.e. HUWO gpy20 He 9 e nopoguro. Ako ma bewe cb3gageHa om Hewo gpyzo,
mozaBa mo wewe ga 6vge om nvpBocmenenHa BaskHocm. 3amoBa, 3a ga

* Hati-u3Becmnama gpeBrounguticka cBewena mBopba, , boskecmBenama necen”, dunocodcku
pazzoBop mexkgy BvpxoBrua boz Kpuwha u HezoBua npuamen Apgskyna



npumeskaBa kauecmBama Ha Abcoatom, ma mpabBa ga bvge anagu - Beuno
couwecmByBawa u HecomBopeHa om Huwo gpyzo. Abcoaombm mpabtBa ga
npumeskaBa moBa kauecm6Bo.

CaegBawiama My xapakmepucmuka e, ue Tol e “3a Cebe cu”. Abcoaombm
cbwecmByBa 3a cobecmBeromo Cu ygoBremBopeHue, a He 3a moBa Ha Hakol
gpyz. Ako He208omo covwecmByBane bewe c uer 3agoBoasBanemo Ha Hakoe
gpyzo cowecmBo, Tol wewe ga 3aema BmopocmeneHHa no3uyus caeg mesu,
koumo buxa 6uau om nvpBocmenenHa BaskHocm u Ha koumo Toti 6u cayskua.

3a ga bvge Abconombm makvB, e Heobxogumo ga npumeskaBa me3u gBe
kauecmBa - ga e nvpBonpuuuHa 3a cobecmBeromo Cu cbuwecmByBaHe u ga
couwecmByBa, 3a ga ygoBremBopu Cebe cu. Mau no gpye Hauuu kazano, ga
cAyku Ha CBoama cobecmBeHa yea. Taka ue Abcoatombm e om Cebe cu u 3a
Cebe cu. Ako Hakoa cramka nompobgHe, moBa cmaBa, 3a ga cayku Ha ueaume
Ha Abcoatoma. Beuuko, koemo ce cayuBa, e ¢ eguHcmBeHama uea ga My goHece
ygoBaemBopeHue. Hue mpabBa ga pazbepem, ue ucmunckusm s>kuBom e
nomokbm Ha HezoBama Auaa uau HezoBume 3abaBaeHus. Monacmoawem, pvko-
BogeHu om AuuHU uHmepecu (cemeliHu, gbpskaBHu, XymaHumapHu u m.H.), Hue
ce Hamupame BcmpaHu om Hezo. Ho nozaekgatku om 2aegHa mouka Ha
be3kpativocmma, we pa3bepem, ue Hawusm omgeneH uHmepec, 3a kolmo
Bcuuku noHacmoawem pabomum, e camo egHa bGezmepHo manka uacmuua om
Abcontoma. Kozamo HezaBucumo om HuwoskHama cu npupoga omgeAHume Hu
AUYHU uHmepecu ce cbabckam, Hue nonagame B bega. 3a ga uzbezHem moBa,
mpabBa ga uzocmaBum “cneyuaaHume” cu unmepecu. M3auzaiku no makvB
HauyuH om cbcmosHuemo cu Ha obwvpkBaHe, Hue mpab6Ba ga ce onumame ga
3aemem no3uuuama cu Ha yacmuyu, pabomewu 3a kayzama a Lisnomo.

3akatoueHuemo, koemo KpuwHa gaBa 8 baezaBag-zuma, e “capBa-gapman
napumsagxs” - “uzocmabu Bcuuru 3agpaxeHus, rRoUmo cmamaui, ye mps68a ga
usnpanaBaw” u “mam eram waparam Bpagska” — “ce omgaii Ha Men”.



axam mBam capBa-nanebxiio
MORWATUWGAMU M3 iyuax
(bz. 18.66)

A3 we me cnaca om 6Bcuuru HenpugmMHOCMU, ROUMO MOXew ga cu
npegcmaBuw.”

C gpyau gymu, Bue mpabBa ga He 3abpaBame ga 6vgeme npegaHu Ha Llenmobpa.
MoHacmoawem Bcuukume Bu unguBugyanvu geticmBusa ca povkoBogeHu om
AuueH uHmepec. 3amoBa cnpeme ga ce ombskgecmBaBame ¢ Hezo u ce caelime
HaNbBAHO C UHMepeca Ha OPZaHUYHOMO USAQ.

B >kuBoma Buskgame, ue ako nakoti noauuaii 83eme gopu camo mpu pynuu’ nog
tdhopmama Ha nogkyn, 3a ga ygoBaemBopu cobecmBeHume cu uHmepecu, we Obge
HakazaH. Ho ako cbwusm mo3u noauyaii ybue mHozo xopa 6 uHmepec Ha
gvprkaBama, moii we 6vge HazpageH. [MogobHo Ha mo3u npumep Hue mpabBa ga
3Haem, ue Bcuuko, koemo npaBum 3a ygoBremBopeHuemo Ha Lianomo, e gobpo,
a getinocmume, koumo u3BvpwBame 3a 3agoBorsBaHemo Ha camume Hac UAuU 3a
Hakakv8 gpye, cmpanuuen om Hez20Bua unmepec, we 6bgam HakazBaHu.
Hanpumep 8 cdepama Ha uHgycmpusma Hue Hamame npaBo HUMoO ga B3umame
nogkyn, Humo ga npegu3BukBame cmauku u no makvB Hauux ga 3amBapame
npegnpusamus. Ako npaBum moBa, uHgycmpusma we 6bge pajpyweHa.

Taka ue HUMO ekcnaocamayusma, HUMO ompeyeHUemo Moz2am ga HU NOMOzZHam.
Ekcnaocamayusma e oueBugHo Hewo Aowo, a caeg kamo Hamame npaBo u ga
cmaukyBame, 3akAloueHuemo e, ue ompeueHUEMO CbWO He e Hewo gobpo. B
cucmemama Ha opzaHuuHomo Llaro obwuam unmepec e, kotimo kapa Bceku ga
ce omgage Ha Llenmbpa, npegcmaBaaBaw u camomo Liano. Kozamo uoBek ce
XpaHu, cmomaxbm paznpegers xpaHama go Bcako kvmue Ha masomo B
3aBucumocm om HezoBama nompebHocm. TakaBa e npupogama u Ha
BauwnaBuzma. Tol npegcmaBaaBa opzaHuuHOMO UAAO, @ Hue cMe Hez0Bu

* ApebHu unguticku MoHemu



yacmu. Hue npumexkaBame cBoume unguBugyartu 3agvakeHus 8v8 Bpwska ¢
usromo u B8 npouyeca Ha uznbAHaBaHemo um ce cbcmou Hawemo npaBuaHo
cebeomgaBare kvm Hezo. 3amoBa He mpabBa ga crazame xpaHama 6 okomo,
Hoca, yxomo cu uau kbgemo u ga e gpyzage ocBeH 8 cmomaxa. Camo mozaBa
ma we b6bge paznpegereHa npaBuaHo U3 ueAus opzaHu3bM u moll we bbge
3gpaB. Beuuku Hue cme yacmuyu om egHa ysna BeeaeHa u Hawemo 3agbadkeHue
e ga pabomum 3a Llaromo. B moBa ce cbcmou Hawama npegaHocm,
cebeomgaBaHe u npegocmaBaHemo Ha cbgbama Hu 6 Hez0Bume murocmuBu
poue. A kak moskem ga nocmuzHem moBa? OmzoBopvm e: ¢ nomowma Ha
cBeweHume nucaHus, mMHozomo cBemuu u npegcmaBumeaume Ha no-Bucwiama
peaaHocm, koumo ugBam, 3a ga Hu omBegam obpamHo B cBema Ha
XapMoHUaMa.

Peauzuama, npegecmaBasBawa Hal-Bucwiama xapmoHus, e gageHa om
Maxanpaby Lpu YaumanageB. Toti obacHaBa npupogama Ha npegaHama obuu
nocpegcmBom  lpumag-6azaBamam, kotimo e BcenpuzHamama mBopba,
cbgbpkawa HenognpaBeHomo, okoHuameaHomo 3akatoueHue Ha cBeweHume
nucadug. Wpu Yaumana Maxanpaby Hu obachaBa, ue npumeskaBanemo Ha
eHepaua UAU cuAa He e Hal-Bucwemo Hewo - 3HaHuemo cmou no-Bucoko. To
npumeskaBa cnocobHocmma ga ynpaBaaBa cuaama, kamo moBa modke ga Hu
goHece HakakvB nonoskumeneH pezyamam. Ho no-Hamamvk Hue mpab6Ba ga
ocb3Haem, ue 3HaHuemo cbwo He e Bcuuko Ha mo3u cBam. Hag Hezo cmoam
AoboBma u uckperama npuBvp3aHocm u me ca Hat-Bucwu. Humo 3HaHuemo,
HUMO cuAama mozam ga Hu goHecam ygoBaemBopenue. ToBa e no cuaume
eguHcmBeHo Ha obuuma.

Murocmma e no-Bucwa om cnpaBegauBocmma, kosmo cwvwecmByBa camo
kbvgemo uma Hykga om 3akoHu u npaBuaa. B uapcmBomo Ha AbcoaomHus
ABmokpam, kotimo e u AbcoatomHomo Aobpo, u gyma He moske ga cmaBa 3a
cbmHeHue B8 HezoBama ugeaaHa cowHocm. Toli e AbcoaromHomo  Aobpo,
AbcoaromHama Obuu u Wckpenama lMpuBbp3aHocm, koumo ca Hawusam gom.
3amoBa Heka ce BvpHem obpamHo npu boz, obpamHo Bkvwu. A kakBo
BcowHoecm o3HauaBa moBa “Bkbwu”? ToBa e macmomo, kbgemo ocv3HaBame,
ue cme 3aobukoreHu om gobposkenameau. Tam Hue He ce uHmepecyBame om



cobecmBeHomo cu baazonoAyuue, HO UMa MHO20 gpyzu, koumo we ce nozpuskam
3a Hac. B geticmBumeaHocm mam uaromo mBopeHue we ce 2pusku 3a Hac. ToBa
e xapakmepucmukama Ha ammocdepama, koamo uyapu 8 Hawua ucmuncku
yiomeH gom. ToBa e macmomo, kbgemo skuBee Abcontombm u kbgemo Hue
mokem ga ce npucveguHum kbm npegaHomo cayskeHe Ha Hezo, koemo
npegcmaBagBa u Hall-Bucwama nojuyus 3a Hac. TozaBa we moskem ga Bugum
npuBbp3aHocmma, obuuma, xapmoHuama u kpacomama, koumo cbwecmByBam
mam. Bcuuku me3u kauecmBa ca Oauzku nomekgy cu u cbcmaBaaBam
npupogama Ha BvpxoBxama lMpuuuna - BvpxoBHomo Aobpo. Koako pagocmuo
e, ue Hue mpabBa ga omugem mam.

Ao mMomenma, 3roynompebaBatiku cve cBobogHama cu Boas, no Hakakb8 Hauun
cme ce gBuskuau Bempanu om npaBua nbm. Ceza obaue cme noBukanu: “Eaame
y goma, obpamuo npu boz, obpamuo Brbuju, Rbgemo ce Hamupa Haii-Buctugm
ugean, Rbgemo e 3emama Ha aoboBma.” ToBa e kpamkomo obobuieHue Ha
uarama koHuenyus 3a KpuwHa, kosmo ce cvbgvpska 8 Lipumag-6azaBamam u
bazaBag-cuma. ToBa e cvwama koHuenyua, koamo Hu e gan u Upu
Yaumanage8. Llpu Yaumana CapacBam Mam' u Llsaama laygus BauwnaBa
Camnpagas nponoBagBam eguncmBeno u camo Hea. Te kaz8am: “Omugu npu
Lenmppa. W3noazBati skuboma cu 3a nvaHo cebeomgaBane Ha Llenmbpa, roiimo
cmou Hag Bcuuru 3aronu. Toii e BecemuaocmuB, npegan, aobauy u rpacuB.”

ToBa e ocHoBHOmo pazbupare Ha peaucuama BauwwnaBuzvm, bazaBag-zuma u
Wpumag-6azaBamam. Aocmuzatiku go Hezo, Hue npemuHaBame npe3 kpamkama
ucmopua Ha Bcuuku peauzuozu cxBawaHug, koumo BkaiouBam 8 cebe cu
meopuama 3a ekcnaoamayuama, ompeueHuemo u cebeomgaBaHemo. Te
npegcmaBaaBam mpume HuBa Ha cbuwecmByBaHe, kamo Hawama gywa
npuHagaesku kom cBema Ha cebeomgaBanemo. Bcuuku Hue cme omgaBawu ce
yacmuyu, koumo ca 3roynompebuau ¢ mbHuukomo cBobogHa Boaa, koamo
npumeskaBam, u 3amoBa cme Baezau B cBema Ha ekcnaoamauusma. byga,
Mdkatn, IMapewanam u gpyzu ca nomozHaau Ha me3u, koumo uckam ga ce om-
mezaam om mo3u cBam. Te ca um gaau 3HaHuemo kak HanbAHO ga ce

* Mucusma, ocHoBana om C8amu b. P. llpugapa



ocBobogam om npumkama Ha ekcnaoamauuama, kosmo npegcmaBasBam
geticmBuemo u nocaegBawomo 20 npomuBogeticmBue. Cnopeg max caeg
ommezaaHemo cu om Hea gywama moxke ga skuBee wacmauBo. Ho 3a
cwkaneHue npu npegaodkeHua om max npouec ocmaBa Bv3moskHocmma
gywume, koumo 20 caegBam, omuHoBo ga nonagHam 8 cowua kanaH. 3amoBa
ucmuncku ocBobogeHu gywu ca camo me3u, koumo skuBeam 8 cBema Ha
cebeomgaBaHemo u ca HezoBu uacmuyu. U kozamo ce onumame ga pazbepem
kakBo xapmoHuzupa mexHume geticmBug u noggopska cowecmByBanemo um 6
ucmunckama peaaHocm, we Bugum, ue Bcuuku me pabomam 3a Lianomo, koemo
ce npegcmaBaaBa om AbcoaromHomo Aobpo. Hue cowecmByBame, 3a ga Bugum
Bcuuku me3u Hewa, u 3amoBa uoBewkama dopma Ha >kuBom e moakoBa ueHHa.
Kamo ce Bv3noa3Bame om Bpwzkama cu cve cagy uau cBemuume, koumo ca
nocpegiuyu Ha boskecmBeHocmma, Hue mpabBa ga HanpaBum Bcuuko
Bv3modkHo, 3a ga ce uzmbkHem om okoBume Ha cezaliHOMO cu CbcmMosHUe U ga
Brezem B 3eMama Ha 0buuma, npuBvpzaHocmma u cebeomgaBaremo.

Ao mo3zu momeHm Hue cme nybaukyBaru mHo20 kHueu no mo3u Bwnpoc.
CowecmByBam u mHoz0 cmapu nucavus, koumo cbwo Hu nomazam ga
pazbepev npaBuaHo u B gbabouuna Bcuuku oHmonozuunu® acnekmu Ha
peAuzuama.

* OHmonozus — npupogama Ha umuemo
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Hawuam ucmuncku gom e u3nvanen cbve cBoboga, noBeue komdopm u Bvobuwe
¢ Bcuuko xybaBo, koemo moskem ga cu npegcmaBum. Toli e macmomo, kbgemo
uma ecmecmBeHa pazmaHa Ha Bapa, obuu, npuBopzarocm... Toll e HeBbobpazum.
Ynanuwagume Hu cbBemBam: “He ce onumBatime ¢ Hacmoswug cu pazym ga
uzcaegBame HeBpobpazumua 3a Bac cBam. ToBa HUBo Ha cvuecmByBare e omBog
Bv3mosxkHocmume Ha Bawume pazcvxgeHusa. Tam gelicmBam gpyeu 3arOHU.
[ogHaHuama, roumo cme npugobuau ¢ nOMowMa Ha Mamemamuyecru U34uc-
AeHud u 3araioueHud, ce cBexgam go mourume, pabuutume u obemume, rRoumMo
uzepaxgam 3aoburaagwus Bu cBam. [MoHacmosujem Bue cme >xumeau Ha
mpuuzmepHusa cBam u gopu npegcmaBama 8u 3a paBHuHu u mouru, roumo Bce
nar moxkeme ga cu npegcmaBume, e ozpaHudeHa u abcmparmua. Kar mozaBa
6buxme mozau ga pazcexgabame 3a no-Bucwu Hewja, 3a RoUmMo He npumesxkaBame
HurarBo 3Hanue? Hauuwom Ha sxuBom u 3aroHume, roumo BaacmBam 6
gyxoBrama peaaHocm, ca Bu HanvaHo HeuzBecmuu. Kar mozaBa 6uxme mozau
ga 2u nogaazame Ha rarBomo u ga e 6uao obcpxgane? OH3u cBam npumesxaBa
ROpeHHO pazauyHa npupoga.”

Ako Bawemo 3HaHue e ozpaHuueHo go no3HaBaHemo Ha 3akoHume Ha Bogama,
mozaBa kak moske ga npeuenaBame kakBo e Bv3gyxvm? MogobHo Ha moBa, ako
nozHaBame camo 3akoHume Ha Bv3gyxa, kak Ouxme mozau ga ouenume
cBolicmBama Ha emepa (npocmpaHcmBomo)? 3amoBa He ce Bnyckaime 8
ekcnepumenmu, yuamo uer e ga nogaokam Ha uzcaegBane Bv8 Bawama
ymcmBeHa Aabopamopua Hewa, koumo ca omBbg kanayumema Ha yma Bu,
3awomo moBa e 2aynabo.

Mo-Bucwu Hewa cvwecmByBam, Ho obukHoBeHusm uoBek B8 mo3u cBam e
npumeskaBa 3HaHue 3a max. B geticmBumeanocm Hue umame onum u HakakBo
3HaHUe, HO Me ce Npocmupam camo go onpegeAaeHa cmeneH Ha gageHo HUBo om
peaaHocmma. 3amoBa He mpabBa ga ce ocmensBame ga uzuucrsBame moBa,
koemo ce npocmupa omBvg Bv3zmoxkHocmume Hu 3a pagbupane. Ho owesu,
koumo geticmBumeaHo umam AuueH onum om no-Bucwama peaaHocm, we
goligam npu Hac u we Hu gagam HakakBa undopmauyus. TozaBa buxme mozau ga
npaBum HakakBo cpaBueHue: "Emo Hanpumep mo3u uoBek uma HakakBa
ONUMHOCM € emepa u e Hanucaa moBa onpegeneHo Hewo; gpyz uoBek, kotimo



CbWo uMa onum u e ujcregBan emepa, 20 e onucaA no gpyz HauuH.”
M3yuaBaiiku mexHume npoyuBanug, buxme npugobuau nakakBa npegcmaBa 3a
cbHOocmma Ha uzcaegBaHua obekm.

AnanozuueH e u npumepbm, npu kotimo moskem ga cbnocmaBum pezyamamume,
nocmuzHamu om me3u, koumo B cBoume HayuHu mbpceHus u3noa3Bam
meaeckon. B mo3u cayvail we Bugum, ye onumbm Ha eguH u3caegoBamen cbe
cobemBeHus My meaeckon ce pazauuaBa om onuma Ha me3u, koumo pabomam ¢
gpyz Bug meneckonu. B3umatiku npegBug pazauuHama undopmayus, kosmo
gocmuza go Hac u e noAyyeHa npu pabomama Ha Bceku omgeaeH uzcaegoBamen
¢ HezoBua meaeckon, a maka cvwo u om pazauuHume onumu, koumo mol
npoBeskga, moskem ga gocmuzHem go u3Boga, ue onpegeaeHu meaeckonu ca no-
mowHu om gpyau. Te om cBoa cmpaHa cbuwo buBam npeBo3xoskgaHu om gpyeu,
owe no-mowHu u m.H. Om mo3u npumep cmaBa acHo, ue Bce nak moskem ga
noayuum HakakBa, makap u ozpaHuueHa, npegcmaBa, koamo Hu gaBa
Bv3zmoskHocm ga cpaBuaBame Hewa omBbg obceza Ha Hawume cemuBa, gopu u
6e3 AuuHO ga npumeskaBame “meneckon”.

B nucanusma ce obpucyBa npupogama Ha no-Bucwume Hewa, koumo ce
Buskgam ¢ nomowma Ha gBa Buga “meneckonu” - ymcmBen u gyweBen. Tazu
no-Bucwa mamepus Ha nogHaHuemo ce Baagee om cBemyume u Hue mpabBa ga
nombpcum nomow, om max, 3a ga Baezem 6 gyxoBHua cBam. MoHacmoawem He
cme B cbecmoaHue ga uznumame AuuHo mo3u no-Bucw cBam. Mo-kvcHo obaue ¢
nomowma Ha cBemyume u [lMucaHusma, kozamo ce cgobuem cbc cobemBen
“meneckon”, Hue we mo>kem ga gocmuzHem go moBa no-Bucwe npeskuBaBane.

cBe cBe 'gxurape (id HUWIMXa
ca 2yHax napuriipmumax
(Wb 11.21.2)

“Aa 0bvpHew BHumanue Ha cBema, B8 rotimo sxuBeew, e nocmvnra, gocmouiHa 3a
yBaxceHue.”



ayuHmiiax rxaay tie bxada
Ha mamc maprexa togxatiem
(Yu. Agu 17.308)

He ocmaBatime gyxa Ha apeymenmume ga 3aceHuu Bcuuko. ApzymeHmume He ca
Hat-Bucwemo Hewo u 3amoBa He mpabBa ga ce npunazam HaBeakbge.
AyxoBromo yapcmBo e auunma - HeBvobpazumo. Ho Bce nak mpabBa ga ce
onumame ga pazbepem Hewama 68 cvomBemcmBue ¢ Hawume Bwv3zmoskHocmu,
Bapa u ocv3HaBaHe. I He camo moBa - Hue mpabBa ga ce npucnocobum kbvm
MucAeHemo, ye caagocmma e caagka, a ucmuHama e ucmua, koakomo u ga Hu
e mpygHo, Ho B8 HukakbB cayuali He buBa ga B3umame cmangapm om mo3u cBam
u ga 20 npupazame cnpamo no-Bucwama peaaHocm.

Ako eguH e caan, a gpyz Buskga, cvBecem ecmecmBeHo e caeneybm ga nombpcu
nomow; om 3pawus. Hanpumep Hue cme caenu 3a moBa kakBo cmaBa 8 meaama
Hu. Waxme Au unaue ga ce koHcyamupame ¢ aekap? Tol Buskga moBa, koemo
Hue He Moxkem. 3amoBa ce Hyskgaem om Hezo0 - ga HU nocmaBu guazHo3a u ga
Hu Ha3Hauu AeueHue. CvBecem ecmecmBeno e mozaBa ga uznumBame yBaskenue
3apagu nomowma, koamo moti Hu okasBa.

Typy’ moske ga ce onpuauuu Ha Aekap cneyuaaucm. Lle pa3bepem HezoBume
kauecmBa, kozamo Bugum, ue moBa, koemo Hu ka3Ba, e ucmuna, a He HakakBa
uzMucauua, kakmo cme npegnoaazaau go momeHma. Ta3u Hawa peaAusayus
3aBucu om cmeneHma, go koamo ca ce omBopuau ouume Hu. Ako Hakoli e caan,
Ho ce AekyBa npu cnocoben Aekap, koimo moske ga my nomozHe, caeg
u3BecmHo Bpeme nocmeneHHo we 3anouHe ga ycewa Hewo u we cu kake: “Aa,
a3 3anouBam ga Bukgam. Ceza Beue umam HakakBa npegcmaBa kak8o e moBa.”
Om mo3u MomeHm Hamambk moli Hama ga ce uHmepecyBa om
cnekyramuBHume MHeHus Ha gpyeume caenuyu no Bbnpoca, 3awomo cam wie
npumeskaBa gupekmHa cnocobHocm ga Bukga. C npozaeskgaemo cu we
pazbepe, ue aekapcmBomo, ¢ koemo ce e AekyBana, e geticmBumenHo edukacHo.

¢ AyxoBen yuumen



HayuHomo pazbupaHe Ha Hewama e Hewo nogobHo. B 3opama Ha
mexnuueckama peBoatouyus, kozamo Qapageti e omkpua eaekmpuuecmBomo,
MHO20 Xopa My ca ce npucmuBaau u HegoymaBanu: “KakBo e moBa? Moske bu
yucmo HayuHo AbonumemBo? KakBa noaza moskem ga umame om moBa
enekmpuuecmBo?”

BegHbsk uemox obacheHuama Ha Qapageu 6b8 Bpvzka ¢ gemoncmpupan om
Hezo onum npeg nybauka. Tol zeHepupan enekmpuuecmBo ¢ MawuHa u ¢
nomowyma Ha noayueHus mok mecmua kbcuema xapmus. Buskgatku HoBomo my
omkpumue, noBeuemo om  npucbcmBawume nouyBecmBaru  HakakBo
ygoBaemBopeHue ¢ uzkaloueHue Ha egHa gama, koamo nogxBvpauna: “Caeg
Bcuuko moBa kakBa npakmuuecka noaza moskem ga uzBaeuem om Bawama
AykcosHa uzpa, 2-H Papagen? “

Dapaget omzoBopua: “Magam, Guxme au mu kazaau mozaBa, kakBa e noazama
om egHo HoBopogeHo bebe?” HezoBama ugea buaa, ue kozamo egHo bebe ce
pogu, Hue mpa6Ba ga ce zpuskum 3a Hez0, 3a ga Modke nocae, kozamo nopacHe,
mo ga npunosku eHepzusama cu 3a Hewo noae3Ho. MogobHo Ha maju gama Hakou
cmamam boskecmBeHomo cb3HaHue 3a Ayke, Moga uau Hewo kamo uzpa, koamo
Hama npakmuuecko npuaodkeHue u He Hocu gupekmna noaza. Ho kozamo
boskecmBeHomo cb3HaHue 3anouHe ga ce nposBaBa uHmeH3zuBHo, me3u, koumo
20 umam, we 3anouHam ga Bv3npuemam Bcuuku ocmanaau getiHocmu, koakomo
u oueBugHo BaxkHu ga uzeaeskgam Ha npvB nozaeg, kamo Hewa 6e3 peaaHa
cmouHocm.

3awo? 3awomo 6 kpasa Ha kpauwama Hue uckame ga skuBeem. Hue He uckame
ga ympem.

Aa skuBeem e Hal-nbpBama u ocHoBHa Heobxogumocm 3a Bcuuku Hu. Hukot He
moske ga ompeue, ue ucka ga skuBee, u He camo ga >kuBee, Ho ga >kuBee
wacmauBo, npaBuaHo u cb3zHameaHo. Hewo noBeue, Hue uckame ga uzbezrem
Bcuuku cmpagaua u mpeBozu.



3amoBa, kozamo boskecmBeHomo cb3HaHue ce npobygu y Hakozo, moti 3anouBa
ga Buskga acHo Bcuuko, koemo 20 3aobukana. ToBa 20 nogmukBa ga cu 3agage
Bonpoca: “3awo Bcuuku muuam caeg Bamopa 8 mo3u mamepuaner cBam? 3auwo
creg kamo Bcuuku uckam ga ca wacmauBu, npecregBam HakakBa
¢haHmacmazopua?”

lllacmuemo Hukoza He cvnpoBoskga cmbpmHume Hewga. 3amoBa cgenkama,
koamo ckarouBame ¢ mo3u obpeuer Ha 3azuBane cBam, He Mocke ga HU goHece
ygoBaemBopeHue. Mo makvB HauuH camo 2ybum enepzusma cu. ToBa, koemo
ycneem ga 3ageAuM Ha egHa CmpaHa, ce HaAaza ga u3pa3xogum Ha gpyza. Egun
mbgbp uoBek He bu mpabBaro ga mvpnu makoBa npaxocBaHe Ha eHepeus ga
6bge Bogew, npunyun 8 skuBoma my. Toll bu MozbA ga npo3pe HaAuuuemo Ha
gpyz0 HuBo Ha cpwecmByBare. Tol 6u Bugan, ue He e yacm om mo3u cMbpmeH
cBam, kolimo npuauua Ha gemcka naowagka 3a uzpa, u we nouyBemBa: “A3
cbM be3cMbpmen. A3 cbm zpaskgaHu Ha Beunusa cBam, HO no Hakakv8 HauuH
cbM ce onaer B8 npumkama Ha mo3u cmbpmeH acnekm Ha cvbwecmByBaHemo.
3amoBa koakomo no-6vp30 pa3xaaba Bpvzkama cu ¢ Hezo, moakoBa no-6vp30
we 3aema cBoama HopmaaHa no3uyua.” TozaBa moli we omkpue cBoama
cblyHocm Ha gywa, kosmo uznumBa uyBecmBa, moske ga Bw3npuema u
npuHagaesku Ha gpyea peaaHocm, pa3auuHa om npousBeskgauwjus 6oaka musepeH
cmbpmeH cBam, B koimo noHacmoswem ce e 3anaer. o makvB HauuH ¢
nomowyma Ha cuaama Ha cBoama peaauzauyus mou we npogbaku ga HanpegBa
no nbma kbm be3cmbpmHomo cbuecmByBane.

Kozamo neonpoBepskumume gokazameacmBa ce uznpaBam npeg Hac, we ce
nouyBecmBame cuzypHu. TozaBa we 3anouHem ga cu mucaum: “Ceza a3
geticmBumento Buxkgam, uyBemBam u upkuBaBam Bcuuku me3u Hewa u
pa3bupam, ue me ca MHO20 no-peaaHu om cBema, kotimo me 3aobukana. Tou e
nycm 8 cpaBHeHue ¢ moBa, koemo uznumBam ceza.”

Aupekmna Bpv3zka Ha gywama ¢ boz u cvc 3emama, kbgemo Tou skuBee, e
Bv3zmockHa. CBembm, kolimo noHacmoswem obumaBame, e noguuHeH Ha
kocBetu Bv3npuamua. Tyk Bv3znpuamuemo muHaBa Hali-Hanpeg npe3 cemuBama
u caeg moBa npe3 yma, 3a ga moxkem Hali-Hakpaa ga npugobuem HakakBa



npegcmaBa 3a 3aobukarswama Hu peaaHocm. [lpu gywama obaue makwB
npouec He cbwecmByBa. Ype3 Hea Hue moskem ga Bb3npuemame Bcuuko
gupekmio, 6e3 Hukakb8 gonbAHUMeEAeH uHcmpymeHm.

C nomowma Ha mukpockona Hanpumep Buskgame egHo Hewo, a ¢ HeBvopbokeHo
oko - Hewo cvBeem gpyeo. Taka ue uma pazauka. MocpegcmBom okomo, yxomo
u gpyeume cu cemuBa noayuaBame HakakBa npegcmaBa 3a 3aobukarswus Hu
cBam. Ako npocmo cnpem Hawua ,npozpec”, kolimo noHacmoauwem e Hacoue 6
HezamuBHa nocoka, Hue we moskem ga nouyBemBame - “O, 3Hauu moBa e
npupogama Ha gywama.” Hue we uyBecmBame HenocpegecmBeHo kou cme 6e3
nomowma Ha kakbBmo u ga buro uHcmpymenm.

Aywama moske ga Bugu cebe cu. Ta moske ga ce koHueHmpupa u nocpegcmBom
usmpocnekuyus - BvmpewHo HabAlogeHue, ga pa3bepe cBoama cbwHoCM.
MocpegecmBom npoueca Ha cebenosHaHuemo gywama 6e3 HukakBa BvHwHa
nomowy we npoHukHe gupekmno 88 Bcuukume cu Bb3moskHu acnekmu. TozaBa
ms we no3Hae cBema, kbm kolimo npunagaesku, u maka we cneueau pazbupae
3a no-Bucwama peaaHocm. Hamupatiku ce Ha noumuBHama cmpana, ma we
omkpue ucmuHama 3a cebe cu u we Bwb3kaukve: “A3 He ymupam, a3z cbm
bezcmbpmHa.”

Mamepuaatomo paBHuwe Ha cbwecmByBate e macmomo, kbgemo ce Hamupam
3abAyskgeHuemo u obbpkBavemo. Te obaue He cbwecmByBam B no-Bucwua
cBam. Ako Hakoza gocmueHem go He20, gopu U uYacmuuHO, Hue we
npumeskaBame acHa u ucmuncka npegcmaBa 3a Hewama. Bceku, kolimo Ha
npakmuka e ocp3zHar moBa, we Ovge ybegen B HezoBama ucmunHOCM U
pewumocmma My ga npogbakaBa ga BvpBu Hanpeg we ce 3amBovpskgaBa Bee
noBeue u noBeue.

Cokpam Hanpumep e uyBemBana, ue gywama e be3cmbpmHa. Tol moakoBa cuaHo
e BapBaa 8 moBa, ue He e obpvwan HukakBo BHumanue Ha skuBoma cu 8 mo3u
mamepuaneH cBam. Tol ¢ npenebpeskeHue ce ommezaun om Hezo0, 3awjomo
ybeskgeHuemo my, ue gywama e 6e3cMbpmua, buro Henokaamumo. Nucyc cvuwio
moakoBa cuaHo e BapBan B boza, ue He e omgaBaa HukakBo 3HaueHue Ha
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wacmuemo u ygoBoacmBuama Ha mo3u cBam. 3amoBa u gBamama cvc Cokpam
2u omxBvpAuAu ¢ npeHebpeskerue.

Ha mo3u cBam uma monkoBa mHo20 Hewa, koumo ocmaBam ckpumu 3a
u3epageHuUme om nNAbm ouu, Ho koumo mozam ga 6vgam BugeHu ¢ ouume Ha
3HaHuemo. Bcuuku we ce cvberacum, ue ¢ ouume Ha 3HaHuemo moke ga ce Bugu
mMHoz0 noBeue. CbomBemHo cbwecmByBa u no-gpaboko Buskgane, upe3 koemo
moxkem ga ocb3HaeM Hewama no pazauueH, no-obHagexkgaBauy Hauu: “Eaa u
Buxk!” Okomo moske ga e Buskga, kozamo e nokpumo om kamapakma’, Ho
kozamo ma3u npeuka e npemaxHama, mo omHoBo npugobuBa cBosma 3pumeara
cnocobHocm. HeBeskeemBomo Hu e nogobHo Ha kamapakmama, kosmo Hu
ocaenaBa. 3peHuemo Hu e noBvpxHocmHO, HO BbmpewHomo 3peHue modke ga
Buskga MHoz0 Hewja. Te3u ouu, nogkpeneHu om ouume Ha 3HaHuemo, Mozam ga
Buskgam u npoHukBam Bce no-gvaboko u no-gvaboko.

3peHuemo camo no cebe cu HaMa zoaama cmotiHocm. Memunckama emotiHocm e
8 HabAlogamens, uuiimo nozaeg npoHukBa 8 goabouuna. M He Bcuuku ca paBHu:
UMa Mbgpu, NO-Mbgpu U gopu owe no-mbgpu. Mima zpagauua u Habalogameaam
we Buskga B 3aBucumocm om cnocobHocmume cu.

Aecho e ga Bugum, ue ceza cme >kumeau Ha mo3u cmbpmeH cBam. Ako ce
3anumame kakBo Hu cBvp3Ba ¢ Hezo, BegHaza we cu omzoBopum, ue moBa e
mMamepuaaHomo Hu maao, koemo Hu npaBu uneHoBe Ha 3aobukarswomo Hu
obuiecmBo. Ako ce Bzaegame no-gpbaboko, we cmuzHem go yma, koiimo cmou
Hag 2pybomo mamepuarHo mano. MzBucaBatiku ce u Hag Hezo, we gocmuzHem
go UHMeAuzeHmHocmma, a om@bg Hes ce Hamupa Hawama gywa. e omkpuem,
ue cBembvm, B kolimo >kuBeam gywume, e Beuen u gywume cbwo ca BeuHu.
Ommam moskem ga 3anounem ga mupcum CBpbxgywama, om kosmo
npouzauzam Bcuuku Hawu mucau. Ta e onpuauvaBana Ha CavHuemo, koemo e
u3Bop Ha Bcuuku cBemaunHu Abuu. BegHbk omkpuBalku Abu cBemauna,
mokem ga gobaukum CavHuemo - ugmouHuk Ha Bcuuku Avbuu. ogobHo Ha

7 3abonaBare Ha okomo, npu koemo cnocobHocmma my ga Buskga e HamaneHa om nokpuBawo 20
nepge
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moBa 3Haelku, ue npegcmaBasBame uacmuyu cb3HaHue, buxme Mozau ga
gocmuzHem go cBema Ha cBpbxb3HaHue, cBpbx3HaHue u cBpvxcbuecmByBane.
Taka moskem ga HanpegBame kvm nvpBonpuuuHama Ha Hewama, om koamo
npouzauza Bcuuko. Ho He buxme mozau ga HanpegBame 8 mazu nocoka,
caegBatiku cobemBenume cu xpymBanua uau 3n0ynompebaBaiiku ¢ npaBomo cu
Ha cBobogHa Boaa. AbcoaomHo 3agbaskumeAHo e ga npuemem nhomowma,
koamo Hu ce okazBa om no-Bucwiama peaanocm. Ta ugBa npu Hac 8 Auyemo Ha
l'ypy, BauwnaBume u gpyzume nocpegHuuyu Ha mpaHcyegeHmaAHocmma. C
maxHa nomow, moskeM gocmolHOo ga HanpegBame kvm kpaliHama uen Ha
Hawume cmpemesku.

MoHacmoauwem Hue ce uyBemBame zocnogapu Ha Bcuuko, koemo npumeskaBawme.
A kakBo npumeskaBame BcowHocm? OmezoBopbm e: caMo NpexogHuU, CMbpmHU
u cv3gabawu npobaemu Hewa. Hanpumep moBa, koemo Hu gocmaBa
ygoBoacmBue gHec, ympe moke ga Hu npuuuHu 6oaka. 3amoBa mpabBa ga
mbpcum gobpa no3uyus gpyzage, no-gobpo macmo 3a cbwecmByBane, kbgemo
ga nocmpoum goma cu. [lo Bpeme Ha moBa mwvpceHe we omkpuem, ue
npumeskaBame cobecmBen gom u moti e u3yaro coBoplueH.

“Bkbwu, obpamuo npu boz, obpamto y goma. O, caagvk u yiomen gom.” ToBa
we e BpmpewHomo Hu ycewaHe, ako umame gocmambuHo kbcMem u noAyuuM
murocmma Ha boskuume npamenuyu, ¢ kosmo me Hu no3zBoaaBam ga ce
npucbeguHum kbm max. C maxHa nomouw, we Obgem u3guzHamu go
nogxogawomo u npaBuaxo HuBo, kbgemo we cneueaum Henokaamuma u bauzka
go Hac npegcmaBa 3a moBa kak uzeaexkga Hawuam ucmuncku gom. ToBa e
nbmam, no kolimo moskem ga HanpegBame.

B Hauanomo Hue moxkem ga cu MucAum, ue cme mpbeHaau kvm HakakBo
HegHalHO macmo: “be3bpo skuBu cvuwiecmBa me 3a06ukaram B cBema, 8 kotimo
ce Hamupam ceza. He mu e acHo mozaBa Hakbge cbm ce 3anbmua? Beuuko, kbm
koemo ce cmpema, mMu uzeaeskga Bvobpaskaemo u abecmpakmuo.” HezaBucumo
om me3u Hu npumecHeHus, kozamo 3anouHem cBoemo nbmyBaHe, we
3abeaeskum, ue noumu yarama geticmBumeAHocm ce HamMupa Ha OHA3U CMpaHa
mam, kbgemo Bcuuku ca npaBegHu. Hue we omkpuem, ue mamepuarHama
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npupoga e MHO20 cAaba, ozpaHuueHa u npegcmabBasBa camo manka uacm om
ucmuHama.

Ceza, 3a06ukoreHu om mamepuaaHus cBam, Hue modkem ga cu MucAum, ye moti
e no-zoramama vacm om Bcuuko, koemo cvuwecmByBa, u ue camo Hakou no-
cneyuarHu gywu, kamo Cokpam, Moxameg uau byga, ce omnpaBam kovm
be3cmbpmuus cBam. Ho nocmeneHHo we gocmuzHem pa3bupaHemo, ue no-
Bucwuam cBam e bezkpaliHo no-2onam B8 cpaBHeHue ¢ mamepuaAaHama uacm,
koamo Hu 3aobukang. TozaBa we pazbepem, ue MamepuarHuam cBam e macmo,
nogobHo Ha 3amBopa uau bGoaHuyama B egHa gbprkaBa, kvgemo camo
He3HauumeAHO Mmanka uacm om HelHUme nogaHuyu ujmbpnsBam cBoemo
HakazaHue uau AeueHue. Kozamo moBa Hu cmaHe acHo, we npugobuem kypak
ga npogbakum Hanpeg u ¢ owe no-zoaama ckopocm we ce 3amuuame kbm
Hawusa ucmuncku gom. AobauskaBaiiku ueama, ckopocmma Hu we HapacmBa
Bce noBeue u noBeue u Hue we ce uzNbAHUM ¢ npuamHomo uyBemBo Ha pagocm
om moBa, ue cme omkpuau ucmutckama cu poguma.

Monacmoawem Hue ce Hamupame omBbH u ymbm HU cbwo e dokycupaH mam.
3amoBa cme beznomowHu ga HanpaBum kakBomo u ga e 8 cBoa noaza.
EguncmBenama Hu Hagekga e murocmma Ha cBemuyume. Te ugBam npu Hac ¢
eguHcmBeHama uea ga HU nomozHam ga ce u3Bucum. 3amoBa HenpekbcHamo Hu
npegynpeskgaBam ¢ gymume: “KakB8o npaBume? He omuBatime Hamamvk. Tam
ce Hamupa 3emama Ha onacHocmume, kbgemo BracmBam 3akoHume Ha
cmbpmma. Eaame ¢ Hac. Hue we Bu 3aBegem go 3emama Ha BeuHama caagocm.”
Te3u nocpeghuyu Ha boskecmBenama peaaHocm ugBam, 3a ga Hu cpbygam om
Hawusa cbH, GezymHomo HeBexkecmBo, B8 koemo ce Hamupame. Te ca
BauwnaBume, koumo ca Hu gaau u CBeweHume nucaHus, kvgemo ce onucBam
no-Bucwama peaaHocm u skuBombm Ha cBemyume, koumo ca a gocmuzHaau. C
nomowma Ha [MucaHusma Bapama HuU nocmeneHHo we ce pa3BuBa u Hue we
npekapBame Bce no-zonama uacm om Bpememo cu cbve cagy - cBemyume. Taka
we HanpegBame owe no-6vp30.

Hawume cobecmBenu uyBemBa ca egucmBeHama zapaHuus, koamo umame 3a
moBa gaau gelicmBumeaHo HanpegBame, uAau He. XpugaiieHabaHyzvamo. Bceku
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we nouyBemBa 2naca Ha cvpuemo cu, kolimo we my kaxke gaau HanpegBa
ucmuncku. B npomuBen cayuali uoBek moske ga 6vge nogBegen ga noeme no
nozpeuweH nbm, kotimo 8 Ovgewe we my goHece camo ckpwvb u HeBoau. TozaBa
moti we pazbepe, ue cgeakama, koamo e ckatouua, He e gelicmBumenHa, a e
uzmama, Bogewa go xaoc 8 skuBoma my. Taka Hue cmaBame cBugemeau Ha
mHozo cnekyaayuu, koumo ce uzBvpwBam 8 umMemo Ha peauzusma nogobHo Ha
goAHa nazapHa mopzoBus. ToBa obaue He o3Hauaba, ue ucmunckama gyxoBHa
peaauzayua  u  ucmudckomo  ocBoboskgeHue  He  cvwecmByBam.
XpugatieHabgaHyepamo - eguHcmBeHama  2apaHyua 3@ Hawus  ycnex, e
0gobpeHuemo, koemo wie noayuum om 2aaca Ha cobemBeromo cu copye: “Aa.
AeticmBumeaHo moBa e, koemo uckam. Om Hal-cvkpoBeHume gbAbuHU Ha
cbpuemo cu a3 uyBecmBam skeaaHuemo ga maHuyBam u ga omkpus HaucmuHa,
ue mo3u npozpec kbm ucmurckama peaanocm e Bv3modken.”
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YACT TPETA






Hopmanto e 8 mo3u cBam ga 6bgem xopa Ha gelicmBuemo, koumo cvbupam
eHepaus, kamo ekenaoamupam mBopeHuemo u npupogama. IMpu moBa umame
skenaHue ga nocmaBame nog koHmpoa koakomo moske noBeue enepeuq, a maka
chbwo u ga 3ana3Bame uacm om Hea npu Hyskga. Hat-obwo moBa e npupogama
Ha me3u, koumo skuBeam myk. U ako no Bpeme Ha onumume Hu ce noaBu
HakakBa npeuka, Hue BegHaza 3anouBame ga HabeskgaBame obcmosmeacmBama,
koumo npomuBogeticmBam Ha cmucbaa Ha skuBoma myk noguunaBanemo Ha
Bce noBeue u noBeue eHepzua. TpabBa ga Hu ce HanomHa koako BakHo e
Hawemo BvpmpewHo 6bozamemBo. 3amoBa Hac HU nocBewaBam B 3HaHuemo, ue
BvHwHama npupoga He Modke ga HU npuuuHu moakoBa mHozo 3auHU, koakomo
Hawemo BbmpewHo a3, kozamo nposBaBa anamus u omkazBa ga cwbupa
6ozamcmBa 3a cBoemo gyxoBHo cvbuwecmByBaHe. ToBa pazbupane mpabBa ga Hu
gopku Hawpek, kamo Hu nokazBa, ue Hewama u3BbH Hac He ca moakoBa
BadkHu, 3awomo me ugBam u cu omuBam. Aopu maromo, koemo noHacmosuwem
e 6 ueHmbpa Ha Hawume mucAu, we uzue3He. TozaBa kakvB e cmucvabm ga
cvbupame moakoBa MHO20 eHepzus 3a Hez0? 3amoBa cvbygeme ucmunckama cu
cbwHocm, gpemewa 6v6 Bawume gywu. Onumatime ce ga 9 omkpueme u ga
noAayuume nomow; om Heq. ToBa e Bv3zmodkHo camo ¢ baazocaoBuama Ha cagy,
cBemuyume.

Hue we 6vgem 2ybewu B8 Beeku gen om skuBoma cu, 8 kolimo He ce cpewame
cbc cBemuu u He cAaywame mexHume pazeoBopu 3a ckpumus cMucbA u
cbwHocmma Ha s>kuBoma. TpabBa ga ocb3Haeme moBa u no Beuuku BvamoskHu
HauuHu, He3aBucumo kak, mpatBa ga cme B cv3HaHue 3a cobcmBeHama cu
AuuHocm. [pukeme ce 3a cobecmBenua cu uHmepec, kamo omkpueme
ucmunckama cu camoauuHocm. 3amoBa mosm cvBem kbvm Bac e ga He
obpvwame BHumaHue Ha BvHwHUA cBam u ga ce 2mypHeme gbaboko 8
peaaHocmma, koamo npegcmaBaaBa  Bawemo BvmpewHo  602amcmBo.
Omkputime cBoama gywa, kosmo e Bawama ucmuncka camoauuHocm.
Omkputime u ckpumusa cBam, 8 kotimo ma skuBee. Onumaiime ce ga Hamepume
cBoa gom. BvpHeme ce obpamHo npu boza, kbgemo ce Hamupa Bawemo
ucmuncko u eguHcmBeHo ybeskuwe. WM3noazBalime usnama cu  eHepzus
eguHcmBeHo 3a ga omugeme mam, a He 3a ga ce ckumame u3 uyskgume 3emu Ha
cmbpmma. OnumBatime ce Ha Bcaka ueHa ga uzbazBame 3emama, kbgemo
BracmBa cmbpmma, u BuHazu ce cmpememe ga omkpueme Beunua cBam.
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Mpegemou Bu ga omkpueme, ue cme uacm om Hezo. Onumaiime ce ga pas-
bepeme kakBo npegcmaBagBa Bawuam gom u 3awo mouHo moli e Bawusm
nogcaoH. KakBo o3nauaBa gomauweH yiom? ToBa e uyBemBomo Ha cnokoticmBue
u HenpuHygeHocm, koemo ugnumBame, Hamupaiku ce mam, kvgemo cme
pogeu. Hue mpatBa ga npuemem ¢akma, ue ceza He cme y goma. Ho ako
uznumBame HakakBo uyBecmBo, koemo ga Hu nogmukBa ga mvpcum ucmunckus
cu gom, mozaBa umame zonam kbcmem.

Hawama Heobxogumocm e ga omkpuem kak ga ymoaum skaskgama, kosmo Hu
uzzapa omBvmpe. Hue mpabBa ga cu mucaum: “A3 skuBea 8 mozu cBam, kotimo
me 3aobukana, Ho He ce uyBecmBam ygoBaemBopeH. Kak 6bux mozva ga
ygoBaemBopa skeraHuemo Ha cobcmBenama cu gywa?” Hue ce Hamupame 6
Hykga, 3amoBa Bvnpocbm e kak moske ga 6vge ygoBaemBopera ma. XuBeem 8
moBa maro om nabm u kpvB, HO 3HaHuama 3a HezoBomo ycmpoilicmBo - 3a
kocmume, HepBHama cucmema u m.H. u 3@ moBa kak mo dyrkuuoHupa, Bvobuwe
He ca Hu Heobxogumu. Aa 3Haem 3a cbemaBa Ha kppBma uau gpyzume my
komnoHenmu e Hewo, koemo Hama ga Hu nomozHe B mbpceHemo Ha
ygoBaemBopetue u 3amoBa e camo HeHyskeH gemaiia. Hawemo numane mpa68a
ga bbge HacoueHo B npaBuana nocoka, a umenHo: “Koll cbm a3 u 3awo com
ugnagHaa B bega? A3 He 3Ham kak ga ce cnpaBa c¢ npobaemume, koumo me
3acunBam.” ToBa e ocHoBHuam Bvnpoc, koiimo mpabBa ga Hu BvanyBa.

“Amamo 6paxma-gsxkuepaca - omkbge cbm gowba? Kak cbwecmByBam u kakBo
e moemo bbgewe?” ToBa ca ocHoBHume Bvnpocu, Bvpxy koumo mpabBa ga
koHueHmpupame usrama cu eHepeus, 3a ga omkpuem omzoBopa. ToBa He ce
OMHAca camo go egHa AUYHOC - MeH camus, a go yaaomo mBopeHue.

Aa ce numa 3a uzmounuka, om kozomo npouszauza Bcuuko — makaBa e
npupogama Ha npaBuaHomo 3anumBate. Beuuku ocmanaau 8bnpocu ca npocmo
3azyba Ha eHepzua. Bvnpocume, koumo ca BaskHu 3a Hac, ca dopmyauparu 6
CBewenume nucaHus - wacmpa. ,,Omkbge coM gowbAa Ha mo3u cBam? KakBo
noggbpska mos skuBom? KakBo e moemo 6bgewe? 3awo ce uyBecmBam
npumecHeH om obcmosmercmBama u  kak ga nocmuzHa  Bvmpewno
ygoBaemBoperue?” Bcuuku Hawu Bvnpocu mpabtBa ga caegBam mo3u

28



ycmaHoBeH nbm. B npomuBeH cayuail me we ca He3gpaBu u HenpaBuanu. HoBo
u HoBo AbonumemBo modke ga ce noaBaBa go beskpatl u 3amoBa mpabBa ga ce
Hayuyum ga 3agaBame npaBuaHume Bvnpocu. Mo moju HauuH we HacouBame
eHepzuama cu maka, ue ma ga uma HakakB8a cmotiHocm 3a Hac, a He ga bbge
6e3cMUCAEHO NPONUAIHA.

3anumBanemo e uckpeHo, kozamo e HacoueHo kbM nocmuzaHemo Ha
ucmuvckama uea. 3amoBa mpabBa ga nazum cBoama enepeuq, kamo 9
HacouBame B8 npaBuava nocoka. B momenma ce Hamupame 8 Kaau-toza -
enoxama Ha HepagbupameacmBomo. 3amoBa Hawama ucmuncka u eguHcmBena
Heobxogumocm e obuwecmBomo Ha gokazaHu cBemuu u cBamomo ume Ha
KpuwHa - cagy canze rpwHa Hame. Ako He ce npugbpskame kvm moBa, uma
onacHocm ga bbgem 3abaygeru npu Beaka cmonka, koamo npegnpuemame.

cagy-caxze RPWHA-HAMA eu mampa yau
cameapa gskuHume apa roHa 8acmy Hau

Wpu Yaumana Maxanpaby Hu gage moBa kamo Hali-noaesHus cbBem,
cbwuHama Ha Bcuuku cvBemu, HamMa Huwo no-noae3Ho om moBa, 3a ga ce
u36abum om Bcuuku Henpusmuocmu. Tol Hu kazBa, ue gopu u ga noBmapawve
Mmemo Ha Kpuwha, ako He ce Hamupame 8 obkpbskeHuemo Ha cBemuyu, we Hu e
MHO20 mpygHo ga BbpBum Hanpeg. Hue mpabBa ga cu ocuzypum obwyBanemo
cbe cebepeanuzupana ce gywa u mozaBa Becuuko we cu goilige Ha Macmomo. A
uapam cpeg Bcuuku cBemuyu e M'ypy. M'ypygeBa e uyapam uzmexkgy gocmotiHume
xopa, koumo mozam ga gaBam nanbmcmBus. 3a ga 6vge uoBek lypy, moi
mpab6Ba ga Hu pvkoBogu 3agoBoaumenro. MHaue Ha kozo gpyzuzo buxme mMozau
ga noBepum Bapama cu u Hal-cbkpoBeHume cu pazbupanua? Ha kozo buxme
MO2AU ga NOgUUHUM gywama cu u ga ce npegagem u3uano? lypy e mo3u,
kotimo we ygoBaemBopu HanvAHO ¢ omzoBopume u HanbmemBuama cu Bcuuku
Hawu Bvnpocu. Ype3 Hezo Hue we noayyaBame HanbmemBusa om Bce no-Bucwu
u no-Bucwu cdepu Ha pearHocmma, kbgemo eguHcmBeH Baagemen e AboBma.
Hue mpabBa ga ce cBvpskem ¢ mazu no-Bucwa u cBpovxduHa BvaHa u mozaba
we 6bgem no-obaazogemeacmBanu omBeakoza. ToBa mpabBa ga 6vge yeama Ha
Bcuuko, koemo npaBum 8 skuBoma cu.
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Mo npunyun Bunazu mpabBa ga Obgem Ha paznonoskeHue Ha no-Bucwume
nocpegHuyu Ha boskecmBerocmma, koumo ca no-cnocobHu mucaumeau om Hac
u >kuBeam B8 no-uzgueHamume obAacmu Ha peaaHocmma. Mo makv8 HauuH Hue
mpabBa ga Brezem Bv8 Bpwzka ¢ Hat-Bucwua u Bv3moskHo Hali-puH cAoll Ha
skuBoma. TpabtBa ga 3Haem, ue cowecmByBam Hal-pazauuHu BbAHU Ha
couwjecmByBaHe, uzepageHu om pazauuHu uHmepecu, koumo Bogam go pazauuHu
no Bug 3azybu uau neuaabu, Ho eguHcmBeHama Hu yen mpabBa ga bvge ga ce
cBvpskem ¢ Hat-Bucluama om max.

Hue we mpabBa ga ocv3Haem, ue ouapoBaHuemo Ha mo3u >kuBom He
npegcmabanBa Huwo. Beue umame gocmamwvuHo 6ozam onum, 3a ga pazbepem,
ue Bcuuko, koemo Hu 3aobukang, e 6e3BkycHo. Taka ue, kbgemo ca Hawume
uemupu BpazoBe - gskanma, mpmio, gxxapa, 8agu — pakgaHe, cMbpm, cmapocm
u borecmu, mam He Mmoxke ga cbwecmByBa ucmuncko wacmue. Kvgemo
BracmBa cmbpmma, wacmuemo He moke ga cbuwjecmByBa. B cBema, 8 kotimo
noHacmoswem ce Hamupame, Bunazu cme 3anaawBanu om cmbpm, maka ue moti
He npumexkaBa HukakvB uap. 3amoBa mpabBa ¢ ozpomHo skeraHue u ycmpem ga
nombpcum mMacmomo, kbgemo moskem ga skuBeem Heobe3nokoaBaHu. 3a uyeama
mpabBa ga uzbepem no-Bucwa peanHocm, kbgemo Modkem ga >kuBeem
ucmuncku.

tiag 2amBa Ha HuBapmanme
mag gxama napamagm mama
(be. 15.6)

B Wpumag bazaBag-zuma Kpuwna kazBa: “Macmomo, om roemo nama Bpoujare
Hazag kem moBa cmvpmuo coujecmByBare, e Moemo BvpxoBHo ybexkuuje.”

a-bpaxma-bxyBanan aorax
nyHap abapmuHo 'pgxxkyHa
mam ynemiia my rRayHmeuia
nyHap gxxanma Ha Bugtiame
(be. 8.16)
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Toi gaBa caegnume uHcmpykuuu Ha Apgskyna: “lMocmosHHa no3uyus e
Bp3mosxkHa camo 8 Moama obumeqa. Bcuuru nocmoBe, roumo ca 3aemanu 6
3eMHAmMa peaaHocm, gopu Mmo3u HA yaps, ca uMio3opHu u Hanogobabam coH.
3amoBa, aro ucraw ga ce uzmprHew om mo3u xuBom Ha cpHUWaAma, mu
mpa6Ba ga ce uzguzHew go HUBOMO, Rbgemo moxew ga OMRpUeUl PeaaHomo
coujecmByBare, rRoaroMO U puHO ga e mo. 3aujomo mo He moxe ga bbge
nozeaHamo om cmopmma. Cobepu Bcuurume cu cuau, 3a ga nocmuzHew Hewjo
nocmosiHHo. Ceza mu Baazaw usaama cu enepeus 8 moBa, roemo we Opge
YHuwoxxeHo B caegBaujus momenm, a moBa e 2aynaBo.”

yggxapeg ammaHammaHam
Hammanam aBacagatiem
ammauBa xui ammavo baxHgxyp
ammauBa punyp ammanax
(bz. 6.5)

“3Hati, ue mu mosxew ga bpgew cBoii npusmeq, Ho moxkew ga cu U Hali-AowUIM
cu Bpaz. Tu geticmBaw npomuB cobcmBeHus cu uHmepec, aro He ce 2pudkutl
cmapameaHo 3a cBoemo ucmuHcro npozpecuBHo pazBumue. Ho mu mosxew ga
cu cBoii npusamen u mozaBa HUROL He Mmoxe ga mu nomozHe noBeue, omroaromo
mu camugm moxkew ga HanpaBuwi 3a cebe cu.”

bangxyp ammammanac mactia
veHammauBammana gkumax
(b2. 6.6)

“Aro Bpobuje no HarRarpB HauUH moxkew ga RoHMpoaupaul cebe cu, mo mozaBa
cpbepu eHepzugma cu, ramo He U no3boagBaw ga ce omraonaBa, u 4
HanpaBasBati 8 npaBuanama nocora, 8 rosmo, BopBeliru, mu wje npeycneeu.
TozaBa we b6pgew cBoam Haii-gobbp npugmen. Aro obaue nozBoauw ga bogew
poroBogeH om pazHoobpazHume Bp3npuamug Ha No-HUCWAMA NPUPOgA, ROUMO
Bunazu ce onumBam ga ce gBuxam B cBema Ha ercnaoamayusma,
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nocaegemBuama u cmpaganuemo, mo mu cu cBoii Bpaz. 3amoBa 83emu npegbug
Bcuuru me3u Hewja.”

Bumpuiitiaumag avieweHa
viamxeyuxacu mamxa rypy
(bz. 18.63)

“Momucau u nomucau 3agvaboueHo u mozaBa Hanpabu npabuaHama cmpnra.”
YoBewkuam skuBom e MHO20 yeHeH. Bue umame cuaama ga npeuenaBame, Ho
ma we 6bge 3azybena, ako, 3aremu om BbAHume Ha kapmuunume peakuuu,
6bgeme npuHygeHu ga Baezeme 6 mano Ha gbpBo, 36ap uau kakBomo u ga e
gpyzo skuBo cvuwecmBo, pazauuHo om uoBeka. Moskeme Au ga kakeme cbe
cuzypHocm, ue B caegBawua cu skuBom Hama ga 6vbgeme HamukaHu 6
skuBomutcko mano? KakBa zapaHuua umame, ue moBa Hama ga Bu ce cayuu?

Om kazaHomo gomyk He mpab8a ga cu npaBume u3Boga, ue Bcuuku geticmBus
u yeauam npozpec ca eguhcmBeHo uacm om uyapcmBomo Ha cMbpmma.
Mpozpecbm He e oepaHuueH camo go HuBomo Ha mbmHuHama u HeBe-
skecmBomo. 3amoBa, ako HaucmuHa HanpegBame B noaoskumeana nocoka, we
umame Bwv3mockHocm ga  nouyBecmBame wo e ucmuncku npoepec.
XpgatienabgaHyepamo - Bue we nouyBemBame u we pazbepeme Hanpegbka,
kotimo cme HanpaBuau ¢ nomowma Ha Bvmpewnomo ogobpenue, koemo we
noayuume om cbpuemo cu. TozaBa we ocb3Haeme, ue He ca Bu buau gaBaHu
Hanpa3Hu Hageskgu, koumo ga Bu omBegam 6 uykgu 3emu, kbgemo ga Bu
nozybam, uzvbuBam u 3abayskgaBam. 3a moBa He modke ga cmaBa u gyma.

bxarmux napeuianybxaBo Buparmup
aHuampa Yauwia mpura era-ranax
npanaguiamaxaciia tamxaiHamax cliyc
mywimux nYwmux RWYg-anaiio 'Hy-2xacam
(Wb 11.2.42)
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Tozu Beauk cmux om Wpumag-6azaBamam obacHaBa, ue kozamo ce xpaHume,
Bawuam cmomax e cBugemen Ha moBa. TozaBa moti we Bu kaske: “Aa, a3 am.”
l'hagbm Bu we uguezde, maromo Bu we ce HaxpaHu u we nouyBecmBame
ygoBaemBopeHue. Lle ycemume npuauB Ha cuau u Bcuuko moBa we 6vge
npugpyskedo om Bvmpewromo uyBecmBo Ha 3agoBoacmBo u ygoBaemBoperue
om ¢akma, ue cme ce HaxpaHuAu. Hewo noBeue, Bue we cnpeme ga uznumBame
Heobxogumocmma ga npogbakaBame ga ageme. [logobHo Ha mo3u npumep,
Bogetiku gyxoBen skuBom, y Bac we ce noaBam moakoBa MHOz0 cumnmomu,
koumo we ca gokazameacmBo 3a Bawuam Hanpegvk.

MNMoHacmoauwem Hue ce Hamupame 8 uoBewku meaa u 3amoBa Bpememo, ¢ koemo
ceza paznorazame, e Hal-yeHHomo Hu npumeskaHue. 3a cbdkaneHue Hue He
moxkem ga oueHum 3azybama, npeguzBukara om HenpaBuaHomo my uznoazBane.
3noynompebaBaiiku ¢ Hezo, Hue nuAeem Hall-UeHHama cu  eHepaus.
Ymmuwmamax gxazpamax npaniio Bapan Hubogamax - 3amoBa npobygeme ce,
cmaHeme u 3anouHeme ga geticmBame, Ho He camo 3a cobemBeromo cu baazo, a
u 3a moBa Ha gpyzume, kamo 2u npuBaeueme u me ga HanpaBam Hewo xyb6aBo
3a cebe cu. lMpaBeiiku moBa, Bue we noayuaBame Bce noBeue gonvAHUMEAHA
nomouy.

OcHoBHomo u Hali-BaskHo Hewo 3a Hac e ga Bbgem nocmoaHHO aHzaxkupatu 6
npegaHo caykene nog Bewomo pwvkoBogcmBo Ha no-Bucw nocpegHuk Ha
boskecmBeHocmma, maka ue ga He Hu ocmaBa Bpeme 3a no-manoBaxkHume
3emHU gera. TakaBa HamoBapeHa npozpama B obkpwvskeHuemo Ha npegaHo
omgageHu Ha boza we HU 6bge om zoAama noaza.
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Llenna npugobuBka e BvmpewHomo ygoBaemBopeHue, nocmuzHamo upe3
npenebpezBate Ha Hacmoawama mpaBmupawa geticmBumeaHocm, npuuuHaBaHa
om 3aobukarawua Hu cBam. TozaBa HabauwkaBame 3oHama Ha gywama.
Memunckama 6armu uau npegaHa obuu e axaumyru - 6e3npuuunHa. Ta e
npuyuHama 3a cobemBeromo cu cvwecmByBane. Kakmo e kazan Xezea -
pearHocmma e om cebe cu u 3a cebe cu. PeaaHocmma He e Hewo abempakmHo.
Mo-ckopo ma e cucmema, koamo cbwecmByBa, nopogeHa om cebe cu. Ta e
avagu u axaumyru — BeuHa, u Huwo He modke ga a nopogu. 3amoBa 6armu e
npuyuHama 3a cBoemo cobemBeno cvwecmByBave. ToBa ca gedpuHuyuume,
koumo ca gaBaHu, 3a ga HU nomozHam ga pazbepem kakBo e 6armu, npegaHama
A0608. Ta He e cb3gageHa om Hewo gpyzo, ma e Beuno cvwecmByBawa, Ho e
ckpuma om mamepuaaHume Hu ouu. 3amoBa mpabtBa ga gpvnHem 3aBecama,
koamo Hu npeuu ga a cb3pem, u we a omkpuem. Ta cobwecmByBa mam 8 cBoama
nomeHyuaaHa opma. C BbHWHa noMow, ma nocmeneHHo u npozpecuBHo we ce
pazkpue nogobHo Ha npobyskgaHemo om cbH. AHg6uaawia, rapma, 29Ha,
MUMOAeMHUMe Hu skeAaHus u opzaHu3upaHume Hu onumu 3a ekcnaoamauus,
ompeueHue uAu 6e3pazauuue ca pazauuHume o068uBku. Hue mpabBa ga 2u
omcmpaHuM, 3awomo me nokpuBam ucmunckama Hu cbwHocm u mozaBa
6armu we uznayBa 8 uarama cu gpeBHa caaba.

B cvBpemenHus cBam, kbgemo gopu 3HaHuemo ce u3noa3Ba 3a ueAume Ha
ekenaoamayuama, adusumemnbm u npuBauuaHemo kom no-Bucwiama ucmuna ca
MHO20 pagko cpewanu. Haykama, kosmo e noguuveHa Ha ekcnaoamauusma,
cp3gaBa xaoc. Hanpumep amomHama eHepzus u owje moakoBa mMHoz0 gpyeu
HayuHu omkpumus ca npuyuHa 3a cepuo3Hu onaceHus, Ye baazogapeHue Ha max
cBemvm moske ga cnpe ga cvwecmByBa Bv8 Bceku eguH momenm! [lo
HamambwHomo kyamuBupaHe Ha makoBa 3HaHue e paBHocuAHo Ha
camoybuticmBo. Ekcnaoamayuama ozHauaBa peakuyusa. 3amoBa, ako 8v3npuemem
ekenaoamayusama kamo ocHoBHa Hawa geliHocm, pesyamambm we 6bge kpai
Ha cBema - npanag u maxa-npanag, uau usarocmHo yHuwoskeHue. ToBa we
cmare He3aBucumo no kakvB HauuH - gaau upe3 amomHu 6ombu, uAu noc-
pegcmBom Hakakv8 npupoged uHuyugeHm. Caeg moBa we uma omHoBo
cbmBopeHue — paskgaHe u cmbpm, paskgaHe u cmbpm. Beeku uHguBug omuoBo
we ce pogu u careg moBa nak we ympe, usnama cavhueBa cucmema we ce pogu
u omHoBo wie 3azuHe u maka Bcuuko we ce noBmapsa bezkpatiHo.

37



Ako uckame ga ce uzmvkHem om moBa onaumane 8 kpbeoBpama Ha paskgaHemo
u cmbpmma, mpabBa ga HanycHem cBema Ha cemuBama. B bazaBag-2uma u 68
Ynanuwagume e cnomeHamo: uHgpusHU napadii axyp. B npeBog moBa
o3HauaBa, ue cemuBama Hu uepasm ocHoBHa poas B cezawHomo Hu
cowecmByBane. ToBa e maka, 3awomo, ako He bOaxa ouume, Hocbm,
yyBecmBomo 3a gonup u m.H., 3a Hac cBembm He 6u cpwecmByBan.
CaegoBameaHo Hue umame “Hawua cBam”, 3auwomo npumeskaBame cemuBa. B
cBema Ha skumetickua onum cemuBama ca Bcuuko, koemo umame. lMocae -
uHgpuiiebax napam maxax - yvbm e Bbmpe 8 camume Hac. A kakBo
npegcmabaaBa moti? Toll e cnocobHocmma Hu ga uzbupame, “a3 uckam moBa,
a3 He uckam oHoBa” u m.H. He2oBuam npuHyun Ha paboma e ga Hu Hakapa ga
xapecame uAu omxBvpaum Hewo, koemo e 8 obceza Ha Bvznpuamuemo Ha
cemuBama. 3amoBa ymom e no-Baxken om max. Hanpumep, ako cme 3amucaenu,
moxke ga He 3abeaeskum u gopu ga He uyem Hakot, kotimo BbpBu mouHo cpewy
Hac, u gopu ga ce cbabckame ¢ Hezo. TozaBa we ce uzBuHum, kazBatku: “O,
npocmeme! Ymbm mu bewe Hakbge gpyzage u 3amoBa He Bu Bugax.”
CaegoBameaHo ymbm e ueHmbp Ha cemuBama u kamo makvB e no-BaskeH om
max.

CemuBama, koumo 6uBam onpuauuaBanu Ha mHozo Bpamu 8 uoBewkomo mano,
ca no-BackHu om BvHwHuUA cBam. Ymbm e no-Baken u om max, 3awomo moi
Bv3npuema mexHume cuzHaau. CaegoBamearo 6e3 Hezo me buxa BuAu HanNbAHO
6e3noneztu. Caeg moBa — manacac my napa 6byggup - 6 ma3u Bwv3xogawa
nocaegoBameaHocm omkpuBame u gpye npunyun, kolimo mpatBa ga 6vge
ugyueH - moBa e byggu uau pazymom. KakBu ca HezoBume kauecmBa? Ymbm we
Hu kaske: “O, ga, moBa e gobpe 3a meb, B3emu 20.”, a pa3ymbm we omBopHe:
“He, He 20 nunail, mo we mu HaBpegu. Mo-gobpe ce Bv3noazBail om moBa. To
geticmBumenro we mu e om noaza.” Om mo3u npumep Buskgame, ue pasymobm e
no-Bucwecmoawuam npuHyun, 3arokeH y Hac, u npegcmaBasBa Bv3modk-
Hocmma Hu ga u3bupame.

N mozaBa — byggep ax napamac my cax — moBa, koemo e no-Bucwe gopu om
UHMeAUZeHMHOCMMA, e camama gyuwia.
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Hue mpa6Ba ga npocregum moBa, koemo cvwecmByBa 8 camume Hac. [o-
BarkHu om okoanua cBam ca cemuBama, no-8axken om max e ymvm, Hag He20
cmou pa3ymbm, UHmMeAuzeHmHocmma, kosmo e owe no-puHa u baazoHa-
gexkgHa, a owe no-Bucwecmoswa u no-Baxkha om Bcuuku max e gywama. A
kakBu ca HeliHume kauecmBa? Ta moske ga ce onpuauuu Ha cBemauna.

B CBeweHume nucaHua e gageH npumep 3a obaaka, kolimo 8 AyHHa How
3aceHuBa Aynama, Ho ce Buskga camo OaazogapeHue Ha HeliHama cBemauHa.
CpcmaBumeram Ha Begume - , BacageBa, ka3Ba, ue amma e kamo
ocBemaBawama Ayna. Mau kamo CavHyemo: obaakbm, kotimo 20 e nokpua, ce
Buskga, ocBemed om cabHueBama cBemauna. Taka cvbwo amma (gywama) e
uacmuya cBemauna 8 camume Hac. Ta e 8 ocHoBama Ha Hawemo cbuecmByBare
u 3amoBa ¢ HeliHa nomowy buxme mozau ga nouyBemBame kakBo npegemaBagBa
mMawuHama Ha Hawus ym. Ako mazu cBemauHa ce omgpbnHe om mMAAOMO Hu,
mozaBa mo ymupa. be3 Heqa 2ybam cMucbAa cu ymbm, UHMEAUZEHMHOCMMA HU,
Bv3mockHocmma Hu ga uzbupame u Bcuuku gpyeu ocmaHaau kanaau, upe3
koumo cvbupame 3HaHU9 om BvHwHama cpega. Tagu cBemauna e amma - uckpa,
koamo kopetHo ce pazauuaBa om Bcuuko, koemo Hu 3a06ukarg. Aywama e uac-
muua cBemauna, kosmo npuHagaesku Ha cBam om cBemauna, u3epageH om
gpyau gywu. PazcwvikgaBaiiku maka, omHoBo HabAaogaBame kak cb3HaHuemo Hu
npembpnaBa npozpecuBHo pazBumue - om cBema Ha cybekmuBromo kvm mo3u
Ha cBpox-cybekmuBHomo. Uau om gywama (amma) kom CBpbxgywama
(Mapamamma). Taka kakmo 8 mamepuaanus cBam Buskgame npozpecuBHomo
pazBumue om emep kvm Bb3gyx, nocae monauHa, Boga, 3ema u Hakpas kamvbk,
8 no-dunHua cBam cvuwo uma pazbumue: om uHmeAuzeHmHocmma kbm gywama,
om Hea kvm CBpvxgywama, om Hea kvm CBpbxcBpvxgywamaa  Taka
cybekmuBHama cmpaHa Ha cbwecmByBanemo Hu Bogu kbm beszkpatiHocmma. Ta
e cBpoxcydbekmubHa.

B cBoama meopus 3a eBonoyuama AapBun mBopgu, ue Bcuuko npouzauza om
mamepuama. Cnopeg Hezo gopu B8 ympobama ce pa3buBa nwvpBo Hewo
mamepuaaHo, koemo pacme, u om moBa HapacmBave Ha Mmamepusma
nocmeneHHo ce noaBaBa 3vaHuemo. Hal-obwo kazaHo, moll mucau, ue
Cb3HaHUEMO npou3Au3a om mamepuama. MocaegoBameaume Ha boskecmBerama
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ucmuHa He BapBam 6 moBa. Te kazBam, ue cv3HaHuemo e Bcuuko. To
npegcmabaaBa okean, 8 kotimo nayBa uaromo couwecmByBaHe. A moBa e
cybekmuBra eBoatouua. AapBun 208opu 3a obekmuBna eBoaoyuq, gokamo
CBewenume AyxoBru [ucanus kazBam, ue Bcuuko npousauza om
cybekmuBrama eBoatoyua. Kakmo mBvpgu durocodpvm buwon bapkau: “Ymsm
He ce Hamupa B cBema. CBempm ce namupa 6 Hawume ymoBe.” Taka ue Bcuuko
nayBa 8 pearHocmma Ha cb3HaHuemo. To npegxoskga u npegnoaaza Beuuko.

AapBunucmume kazBam, ue 8 Hauaromo e cbwecmByBana camo 2pyba mamepus
- HakakBa Bkamenerocm. Ho kakBo npegcmaBaaBa ma? BkameHerocmma cama
no cebe cu e Beue onpegeneHo cxBawaHe, a mo e yacm om cb3HaHuemo. 3amoBa
Hue cMamame, uye cb3HaHuemo e Hal-ucmuHckuam nbpBuuen cybekm. KakBomo
u ga kazBame, ue e 6uro B Hauaromo, npegu Hezo e cobwecmByBano
cb3HaHuemo. B npomuBen cayuali He moskeme ga gageme onpegeAeHue 3a
kakBomo u ga 6unro. Cnopeg Beguueckama Mcmuna uzmouHukbm Ha gywama e
bpaxma uau BcenporukBawuam 6ezauuHocmen acnekm Ha Abcoatoma. Hag Hea
ce Hamupa CBpvxgywama uau [Mapamamma. MamepuarHume cBemoBe ce
pazBuBam 8 mvbmHama cmpaHa Ha cbwecmByBanemo. Mma obaue u cBemaa
cmpaHa. Ta e Beunuam cBam, kvgemo uma 6e36poil geliHocmu, koumo Hu
gocmaBam pagocm. Te mozam ga ce onpuauuam Ha BbaHume Ha okean om
wacmue u 3ababaeHue.

Taka ue mpa6Ba ga pazdepem kakBo e Hawemo 3agbarkeHue 8 mo3u >kuBom u
kakBa uzkarouumenna BaskHocm uma uoBewkuam skuBom; ga ce Hayuum kak ga
20 onoazomBopaBame. CouwecmByBam mHOz20 peAuzuozHu MueHus. Hue obaue
mbpcum ucmuHama u 3@ ga a omkpuem, mpabBa ga Hamepum
XapMoHu3upauwomo pewenue, kamo eu ugyuaBame cpaBHumenHo.

B cBeweHume nucaHua ce kazBa, ue He 6uBa mBvpge AecHO ga cmeHame
noguyuama cu. Hanpumep komangupbm Ha egHa apmusa moxke ga 3anoBaga: “He
omembnBalime om 3aemume no3uyuu. TpabBa ga z2u ygvpskume gopu ¢ yeHama
Ha skuBoma cu.” Ho kozamo Hacmbnu nogxogawusam MomeHm, Cblusam
komangup moske ga uzgage HoBa 3anoBeg: “B amaka Hanpeg!” lMogobHo Ha
mo3u  2AaBHokomangBaw, cBeweHume nucaHus Hu cvBemBam: “He ce
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onumBaiime ga HanycHeme nO3UUUAMA, ROAMO NOHACMOAWem 3aemame. B
3aBucumocm om Bawama rapma (cpgba) macmomo Bu e mam, rRegemo cme ce
poguau u regemo noHacmosujem xkuBeeme. Aro ce onumBame ga npomeHume
no3uyusama cu, uma 20a9Mma ondacHocm ga nonagHeme 6 pouyeme Ha
Hewjacmuemo.” B cowomo Bpeme obaue cme cvBemBanu, ue kozamo ce noaBu
nogxogawa Bv3moskHocm, mpabBa ga ce Bv3noa3Bame om Hea u ga HanpegBame
cmerno kom Abcoatoma. B bazaBag-euma ce kazBa: “He Hanycraii aecHo
no3uyusma, rosmo 3aemaw 8 momenma baazogapenue Ha cBoume npeguwHu
geticmBug. [lo-gobpe 3a meb we e ga 3azuHews Ha Hes!” Ho no-Hamamvk
Kpuwna kaz6a:

capBa-gxapmaH napumuiagkiia
mam eram iapadam Bpagsxka
(bz. 18.66)

“Kozamo mu ce omrpue Bv3moxkHocm ga mppeHew 8 amara rom Llenmppa, mu
mpabBa ga 20 HanpaBuw Ha Bcara yena.” ToBa e peBoAoyuoHHuamM memog.
Mma  koncmumyyuoHen u peBoatoyuoHeH memog. PeBoatouyuonHusm e ga
noemew ueaus puck ga cneueauw uau ga 3azybuw Bcuuko no npma cu kvm
AbcoaromHama Memuna. U Hue mpabBa ga HanpaBum Heobxogumomo 3a moBa,
3auomo uoBewkuam skuBom npegcmaBaaBa Hati-gobpama Bv3moskHocm.

Camo B magu dopma Ha d>kuBom Bue umame npakmuuecka noaza om
cnocobHocmma cu ga pazauuaBame u ga B3umame pewenua. Ako 3azybume
noguyuama cu u nonagHeme B skuBomunckus cBam uau 8 mo3u Ha
pacmeHusma, Hukoli He Mmodke ga Bu kake koza omHoBo we umame
BvzmockHocmma ga  B3umame camocmoameAHu  peweHus. 3amoBa  mo3u
uoBewku skuBom e uzkaouumeaHo BaskeH u Hue He mpabBa ga 20 nponuasaBame
8 skuBomuncku getHocmu: axapa, Hugpa, 6ad, maumyHa - ageHe, cnaHe,
HenpekbcHam cmpax u cemuBHu ygoBoacmBug, 3awomo moBa moskem ga
noayuum HaBeakvge. Bue modke ga uznumBame Bcuuku me3u ygoBoacmBus B8
kakBamo u ¢opma Ha >kuBom ga ce Hamupame - 8 maromo Ha skuBommo,
nmuya, uepBell uau Hacekomo. Ho waHcbm ga noayuume 3HaHue 3a npupogama
Ha cobcmBeHama cu gywa u 3a peauzuama cvwecmByBa camo 8 uoBewkama
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tdopma Ha >kuBom u Hukvge gpyzage. Te3u Bwvnpocu mozam ga bbgam
0bcvkgaHu B8 obwecmBomo Ha cBemuyu, koumo ¢ HanbmemBuama cu we Bu
nomozHam ga nocmuzeme gyxoBen npozpec u no makvB Hauud ga cnacume
cebe cu. Ho ako Bvnpeku Bcuuko 3n0ynompebume ¢ waHca, kotimo Bu ce gaBa 6
yoBewkama ¢opma Ha >kuBom, Bue uzBvpwBame camoybuiicmBo uau gopu
Hewo owe no-rowo om moBa! Bue we cme camoybutiyu, ako cme noayuuau
moBa uoBewko maro u He ce onumame ga cu nomozHeme, kamo HanvAHO ce
ocBobogume om okoBume Ha mamepuarHomo cbuwjecmByBaHe.
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YACT MMETA
LIPU TYPY U HETOBATA MUAOCT
Ece 1934 2. XapmoHucm






Aa ce zpewu, e uoBewko. Aa ce zpewu e Heu3be>kHo, 3awjomo Hue He cme
cbBopwenu. Bonpeku moBa Hukoti He ucka ga ocmane HecvBvpweH. Bompe 6
camume Hac Hewo Hu me2au kom cvBopuieHcmBomo. Ako moBa He bewe maka,
Hamawe ga uyBemBame mazu Heobxogumocm. Pazbupa ce, Hawusm cmpemedk
kom cvBopwencmBo e mHozo maavk, uHaue buxme nocmuzHaau ueama cu
u3BegHvyk. MimeHHo ozpaHuueHume Hu Bv3zmodkHocmu u maakama Hu ckaonHoem
kom ycvBopwencmBane ca npuuuHama 3a noaBaBavemo Ha Hawua Bogau -

lypy.

HecvBvpweHuam He 6u 6ur makvB, ako He ce Hykgae om nomow,, u mo
makaBa, kosmo ga e omBbg HeeoBume Bb3zmockHocmu. Taka cvwo
cvBvpwerHuam He e cvbBbpuweH, ako He modke 6e3 Huuua nomow ga noggbpska
cam cebe cu u ga nomaza Ha Bcuuku ocmanaau, koumo ca 8 Hyxkga. Taka ue
HanbmcmBuemo Hu no nbma kbm AbcoatomHama Memuna mpabBa ga 6vge
dyvkuua Ha camua Abcoarom. Tol a u3nvanaBa nocpegcmBom UWpu Typy,
boskecmBeHus cu npamenuk.

3a mopcauume Ha AbconomHama WUcmuHa e HeBvzmodkHo ga uzbezHam
npuemaHemo Ha lypy. EgHa 2pyna mucaumeau uckam ga 3aobukoasm Typy,
kamo ce no3oBaBam Ha mBvpgeHuemo, ue e Bwv3zmoskHo Bucwemo gyxoBHo
3HaHue ga ce noAyuu omBbmpe, 6e3 uyskga nomow, nogobHo Ha npoueca, npu
kotimo ce npaBam Hayutu omkpumus. Te3u xopa ca HeBecku u 3amoBa
nponyckam Hal-BakHua acnekm Ha AGcoaomHomo 3HaHue, ue boz e
AbconomHuam Cybekm, a Bcuuko gpyzo, Bkatouumeano u Hue camume, cme
obekmu Ha HezoBama BcenponukBawa Busua. 3a okomo e HeBbv3moskHo ga Bugu
yma. To moske ga uma HakakBa Bpwv3ka ¢ Hezo camo ako nocaegHusm pewu ga
my obvpHe HakakBo BHumaHue. lNMogobHa e Hawama Bpvzka ¢ AbcoaromHomo
3uaHue, koamo 3aBucu 2raBHo om Hez080mo caagko skeaanue. 3amoBa Hue
mpa6Ba uzuaro ga 3aBucum om HezoBus nocpegruk - Hawus gyxoBeH yuumen,
upe3 kozomo Toli e pewua ga pazgaBa Cebe cu.

YoBewkomo obwecmBo cbe cBoama Hai-8v3Buwena kyamypa ¢opmupa camo
egHa be3zpaHuuHo manka uyacm om guHamuunua Abcoatom. TozaBa kak cmeem
ga ce HagaBame, ue 6e3 nomowma Ha gupekmuus u nozumuBen memog, npu
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koimo Toli ce pagkpuBa no cBoe cobcmBeHo skeraHue npeg Hac, Hue we
noayuum HakakB8a npegcmaBa 3a HezoBama cBpbxecmecmBeHa u HeozpaHuueHa
npupoga? Bcuuku unmerekmyanHu koaocu ca nuemeu 8 cpaBueHue c
AbcoaromHama Bee3naewa CBpbxcuaa, koamo cu 3anazBa npaBomo ga pazkpue
u gage Cebe cu camo upe3 cobcmBeHume Cu nocpegHuyu.

3amoBa, ugnoazBaiku Bcuukomo 3HaHue u uckperocm, koumo umame, Hue
mpabBa ga BHumaBame ga He ce noguuHum Ha Hakoll daawuB nocpeghuk Ha
6oskecmBeHocmma. B moBa, pa3bupa ce, He moskem ga cu nomozHem MHO20,
mvli kamo 8 Hacmoawomo cu cbuwecmByBaHe cme pvkoBogeHu om
npeguwiHama cu camcrapa uAu npugobuma npupoga. Uma nozoBopka: “INmuyu
¢ egHakBu nepa npaBam ama.” Bce nak He3aBucumo ue buBame HagBuBanu om
HaBuyume cu, 6 uoBewkama dopma Ha >kuBom umame uzBecmHa manka
Bv3modkHocm 3a cBobogeH u36op. B npomuBen cayuail bu buro HeBbv3moskHo ga
kopuzupame noBegeHuemo cu, a HakazaHuemo 3a 2pewkume Hu 6u ce
npeBbpHaro om memog 3a noyueHue 8 ommbuweHue. Peaannocmma moske ga ce
gokaxke cama. CBemaunama He u3uckBa nomowma Ha mbmHuHama 6
cBugemencmBo Ha cBoama nozumuBHa npupoga. CAbHuemo camo Moxke ga
nokaske npeBwv3xogemBomo cu cnpamo Bcuukama ocmanara cBemauna. Taka
ucmunckuam Bogau (cag Typy) npegcmaBasBa cuaHue 3a HeomBopeHume u
GeznpucmpacmHume ouu Ha Habalogameaume, HagmuHaBalku no cuaa
cBemaunama, uzabuBana om Bcuuku npodecopu.

Wpu Typy nposBaBa cBoama npupoga no gBa Hauuva - kamo pvkoBogumen,
kotimo e Bbmpe 88 Bcuuku Hac, u kamo Haw BvHweH HacmaBHuk. Ype3 me3u
cu gBe nposBaeHus Abcomombm nomaza Ha uHguBugyaaHama gywa uAu
yueHuka ga gocmuzte Hal-Bucwama uea. lMonacmoawem 8 nponagHaromo Hu
cbcmogHue He moxkem ga Obgem BogeHu om Bvmpewnua cu nokpoBumen.
3amoBa eguHcmBeHomo HU ymeuweHue u Hagedkga e nomowma, koamo moske ga
Hu okaxke murocmuBomo nposaBaeHue Ha OoskecmBerocmma 8 Auuemo Ha
Hawusa BbHweH HacmaBHuk. Ho B8 cvwomo Bpeme mpabtBa ga 3Haem, ue
pa3no3HaBaHemo Ha BbHwHuUa HU HacmaBHuk, 8 yuumo AomocoBu Hoze we ce
omgagem, moske ga cmaHe eguHcmBeHo ¢ BaazocaoBuama Ha Hawug BbmpeleH

lypy.
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AobpocvBecmuuam yueHuk Bunazu mpabBa ga e 8 cb3HaHue 3a dpakma, ue
HezoBomo Hal-Bucwe gyxoBHo wacmue He e Huwo gpyzo, ocBeH wegop
nogapvk om Abcoatomuua boz. To He e Hewo, koemo moske ga 6vge uzBoroBaro
UAU noaazawo ce no npaBo. Hawama 3akoHHa no3uyus e Ha gywu, koumo
noayuaBam munocmma Ha boza. BvB Bpwzka ¢ moBa Hue mpatBa acHo ga
pa3bepem, ue unguBugyarHama gywa He modke ga e paBHa Ha AbcoatomHama
Auuvocm. Ta Hukoza He moxke ga Obge Ha egHo paBHuwe ¢ boza, gopu 6
CbCMoAHUEMO cu  Ha nbAHO ocBoboskgeHue u  gyxoBHa peaauzauus.
Mozpewnomo cxBawane 3a eguHcmBo e nopogeHoO om Auncama Ha
pasepaHuueHue mexkgy AbcoatomHama AuuHocm u HeliHomo paznpbckBawio
cBemauna Bv68 Bcuuku nocoku Beuno kuauwe. B geticmBumeanocm
uHguBugyaArHama gyuwia e caMmo Yacmuuya om onpegeaeHa eHepaus Ha BopxoBHus
boz, 3aemawa mexkgunHa noguyusa. Kamo makaBa ma e cnocobHa ga ce obvpHe
u kom gBama cBama. Aywama ce pazauuaBa om AbcoaomHomo CovuwecmBo
kakmo no koauuecmBo, maka u no kauecmBa. Ta e HanbAHO 3aBucuma om Hezo.
C gpyau gymu AbcornromHuam boz Kpuwha ce 9898a zocnogap, a gywama uau
gxuBa My e noguuHeHa u i e ompegeHo ga My caysku.

Tazu Bpwzka e nocmosHHa u Bb8 Bcako omHoweHue e baazonpusmua 3a
gywama. lMpu moBa ma He uyBcmBa pobcka nomucHamocm, 3awomo uma
npaBo Ha cBobogeH uzbop, a ocBen moBa npugobuBa Heuzmvepumo BbmpewHo
6ozamcmBo. CBobogama u unguBugyarHocmma Ha gxxuBama He camo He 6uBam
HakbpHeHu, HO HaucmuHa npoubdmaBam, Bauzaiku B6v8 Bpvzka ¢ Hezo.
MuguBugyarHama cBoboga u uHmepec Ha omgeAHUme gywu ca Hepa3geAHa
yacm om me3u Ha Abcoaoma. 3amoBa, gocmuzaltku go moBa ugeanHo
cbwecmByBaHe, me ce Hamupam Yy goma cu, nogobHo Ha pubama Bv8 Bogama
uau Ha >kuBomHume B ecmecmBerama um cpega. CBobogama u Bcuuku
ocmaHaau  kauecmBa  Ha  BovpxoBHama  Auuvocm  ca  Oeskpalnu u
mpaHcyegeHmaaHu. Camo ¢ yacm om mozbuwecmBomo cu me XapmoHu3upam
omHocumeaHume 83aumoomuowenus mMexkgy skuBume cvbuiecmBa.

Llipu T'ypy He e BvpxoBHama boskecmBena Auunocm. Bonpeku moBa, 8 Hezo e
npegcmaBeHa HanbAHO eceHuyusma Ha usaama boskecmBena cuaa. Tou e
BvnAblieHue HA MuAOCMMA U Hal-NbAHOMO u cbBbpweHo cayskene Ha boza.
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Toli e ynvaHOMOweH om Hezo ga nomoze Ha Bcuuku obvpkaHu gywu ga
gocmuzHam yeama Ha cBoemo cowecmByBane. 3amoBa l'ypy e boskecmBeruam
nocaaHuk, kotimo Hu Hocu Hageskga 3a 6e3cmbpmue u pagocm 8 mo3u mMu3epeH
u cmbpmer cBam. Hezo8omo noaBaBane e Hati-baazonpuamHomo u wacmauBo
cvbumue 3a cmpagawume gywu u moske ga bbge cpaBHeHo ¢ uzepsaBaHemo Ha
nbmeBogHa ympunHa 38e3ga B8 nycmunama, kosmo pvkoBogu uzzybeHume 8
Heobamuama 0 wup nemHuyu. MuaocmuBume my pbue mozam ¢ eguH skecm ga
npecywiam nomoyume om CbA3U, CMUYaLu ce om naadewume Hu ovu. Mo moBa
moti ce pazrwuaBa om  nampuoma uAu  duaaumpona, koumo camo
3agbAbouaBam Hawemo cmpagaHue ¢ HanpaHume cu onumu ga npemaxHam
gvAboko BkopeneHama 8 gywume Hu 6oaka. Te mozam ga ce onpuauvam Ha
HekagopeH aekap, kotimo ¢ zoaam enmycuazom aekyBa 3rowacmen nayueHm.

O, navemeH we e geHam, kozamo mazu HewacmHa gywa we ocb3Hae
6e3npuyusHama muaocm Ha Lpu M'ypygeBa.
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3a abmopa

Wpura bakmu Pakwak LWpugapa AeB-TocBamu Maxapagsk e yBaskaBan gyxoBen
yuumer om yuumenckama nocregoBameaHocm, npegBoskgaHa om Lpu
Yaumana Maxanpaby u e ocHoBamea-auaps Ha cBemus xpam Ha uyucmama
npegaHocm B HaBagBun, 3anageH beHzan, WHgua, uzBecmen kamo LWpu
Yaumana CapacBam Mam. OcHoBaH om Lpuna Lpugapa Maxapagsk npe3
1941 2, mo3u cBam xpam ce npeBpowa 8 Hati-cokpoBeHo macmo 3a nokAaoHeHue
3a npegaHoomgageHume om uaa cBam, koumo uckpeto skerasm ga Baazam 6
6oskecmBenama 3ema u ga ce omgagam Ha AbcoatomHomo Aobpo. HezoBusm
npouum Ha cBetyeHume nucavua ce npuBememBa om Aemonucyume Ha gyxoBHa
Mhgus He camo 3apagu eHyukaoneguuHume My 3HaHUS, HO U 3apagu
Heocnopumama my npo3opauBocm Ha uckpen komeHmamop Ha apxuBume Ha
cBewenume cvkpoBuwa, pazkpumu om gpeBHume cBemu yuumeau Ha M3moka.
Toli e HecpaBHum npopok, kolimo u3Bauua cbwuHama u ckpumus cMUCbA Ha
Mucanuama no egu BeuropazBuBauy ce, guHamuueH u >kuB HauuH.

Mpe3 1985 2., mpu 2oguHu npegu 3amuHaBaHemo My om mo3u cMbpmeH cBam,
Wpuna Wpugapa Maxapagsk uznvaHu egHo cBoe cvkpoBeHo skeaaHue, xpaHeHo
8 copuemo my noBeue om uemupugecem 2oguHu. Toll ygocmou cbc cBemus
opgeH Ha cavHaca cBoa Hal-aobum, 6Auzvk u Hat-cmapwu cnogBuskHuk
Wpumag bakmu Cyngap loBunga Maxapagsk. LWpuna Wpugapa Maxapagsk,
u3Becmen cbc cBoa ocmbvp unmeaekm u gyxoBHo Buskgane, moxka ga npozpe
ozpomHama Hyskga om masu mucus 8 6bgewe. 3amoBa moti nocouu UWpumag b.
C. l'oBunga Maxapagsk 3a cBoii HacaegHuk auaps-npe3ugeHm Ha cBosama Mucus,
Lpu Yaumana CapacBam Mam u HetiHume kaoHoBe.
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[MpouzHoweHue Ha no-yecmo cpeuwjaHu
canckpumcku cumBoau

3a no-gobpa uemuBHocm B mekecma Ha kHuzama He ca u3noasBanu
cneyuaAuzupadu guakpumuuHu 3Hayu 3a obogHauaBave Ha cneyuduuHume
canckpumcku 38yyu. Mo mo3u HauuH umeHama u mepmuHume mozam ga bbgam
uemeHu 6e3 npegBapumeana nogzomoBka.

B canckpumckume cmuxoBe, obaue, e 3ana3eH aBmexmuuHusa Bug Ha mekcma.
CaegBawume onpocmenu HanbmemBus 338 npousHoweHue, we gagam
Bbv3mockHocm Ha xopa 6e3 3HaHua no cavckpum ga npougHacam gymume om
cmuxoBeme npaBuaHo.

a0y - ygbaxkeHu a, u, y (pama -> paama)

g, m, H, w- Bovpxa Ha e3uka kbm Hebuemo (He kbm
3pbume)

H - 2bpAeHo (H)

A - meko (Hb)

gk - meko (eb) (gokAaHa -> 2paaHa)

X - ZbPAEHO NpeguxaHue

0x, nx, gx,

mx, 2x, kx - »X" He ce yeme, camo kamo aeko

2bpAeHo npeguxaHue (bxazaBag ->
bazaBag, aeko npeguxaHue caeg ,,b”)

Ocmanaaume cumBoau moske ga ce uemam kakmo Ha b6vazapcku e3uk.

51



